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La necesidad de una ciencia rigurosa  
i~ë=~ÅÅáçåÉë=ÇÉ=ÅçåëÉêî~Åáμå=ëÉ=êÉ~äáò~å=éçê=äç=ÖÉJ
åÉê~ä= é~ê~=éêÉëÉêî~ê= ä~= îáÇ~= ó= äçë= ÉÅçëáëíÉã~ë= ëáäJ
îÉëíêÉë= ÇÉ= ìå= é~∞ëI= ó= é~ê~= éêçãçîÉê= ä~= ëÉÖìêáÇ~Ç=
ÇÉä=ãçÇç= ÇÉ= îáÇ~= ÇÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ë= êìê~äÉë= èìÉ= ÇÉJ
éÉåÇÉå= ÇÉ= äçë= êÉÅìêëçë= å~íìê~äÉë= ÇÉ= ëì= é~∞ë= é~ê~=
ëìÄëáëíáêK=açÅìãÉåí~ê=ÇÉ=èì¨=ã~åÉê~=ä~ë=~ÅÅáçåÉë=
ÇÉ= ÅçåëÉêî~Åáμå= ääÉÖ~å= ~= íÉåÉê= áåÑäìÉåÅá~= ëçÄêÉ= Éä=
ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ=éçÄä~ÇçêÉë=äçÅ~äÉë=Éë=áãéçêí~åíÉ=éçêJ
èìÉ=Éëíç=éìÉÇÉ=~óìÇ~êåçë=~=áäìëíê~ê=äçë=ÄÉåÉÑáÅáçë=
ÇÉ= ä~= ÅçåëÉêî~Åáμå= ç= ~= ÇáëÉ¥~ê= ~äíÉêå~íáî~ë= é~ê~=
ãáåáãáò~ê=äçë=áãé~Åíçë=åÉÖ~íáîçëK=
=
¿Qué datos debemos recoger?  
^ìåèìÉ= ãìÅÜ~ë= Åçë~ë= éìÉÇÉå= ëÉê= ãÉÇáÇ~ë= é~ê~=
Éî~äì~ê= Éä=ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ëI= ÉñáëíÉ=ìå=~ãJ
éäáç=ÅçåëÉåëçI=ÇÉåíêç=ÇÉ=ä~=ÅçãìåáÇ~Ç=èìÉ=íê~Ä~à~=
Éå=ÇÉë~êêçääçI=ÇÉ=èìÉ=ë~äìÇI=êáèìÉò~I=áåÖêÉëçI=ÅçåJ
ëìãçI=ó=~ÅÅÉëç=~=ëÉêîáÅáçë=ëçå=äçë=éêáåÅáé~äÉë=~íêáJ
Äìíçë=~=ÅçåëáÇÉê~êK=^ÇÉã•ëI=åç=Éë=ëìÑáÅáÉåíÉ=íÉåÉê=
Éå=ÅìÉåí~=Éä=Éëí~íìë=~Åíì~ä=ÇÉä=ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ= ä~ë= Ñ~J
ãáäá~ëK= pÉ= åÉÅÉëáí~= í~ãÄá¨å= áåíÉåí~ê= ÅçãéêÉåÇÉê=
èì¨=Ñ~ÅíçêÉë=éêçãìÉîÉå=ç=~íÉåí~å=Åçåíê~=ä~=ãÉàçJ
ê~= ÇÉ= ÉëÉ= ÄáÉåÉëí~êK= fåîÉëíáÖ~ÅáçåÉë= éêÉîá~ë= ëìÖáÉJ
êÉå=èìÉ= Ñ~ÅíçêÉë=~ä=åáîÉä=ÇÉ= ä~=îáää~I= í~äÉë=Åçãç=Éä=
~ÅÅÉëç= ~=ãÉêÅ~ÇçëI= ä~= ÇáëéçåáÄáäáÇ~Ç= ÇÉ= ëÉêîáÅáçë=
ëçÅá~äÉëI=ó=Éä=~ÅÅÉëç=~=äçë=êÉÅìêëçë=å~íìê~äÉëI=íáÉåÉå=
ìå= êçä= áãéçêí~åíÉ= Éå= êÉä~Åáμå= Åçå= Éä= ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ=
äçë= ÜçÖ~êÉëX= ó= èìÉ= Éëíçë= Ñ~ÅíçêÉë= éìÉÇÉå= Å~ãÄá~ê=
ÇÉÄáÇç=~=ÉäÉãÉåíçë=èìÉ=åç=Éëí•å=êÉä~Åáçå~Ççë=Åçå=
ä~ë=~ÅíáîáÇ~ÇÉë=ÇÉ=ÅçåëÉêî~ÅáμåK=mçê=äç=í~åíçI=ëá=Éë=
èìÉ= åçëçíêçë= î~ãçë= ~= Éî~äì~ê= Éä= ÄáÉåÉëí~ê= ÇÉ= ä~ë=
Ñ~ãáäá~ëI= ~ë∞= Åçãç= äçë= Ñ~ÅíçêÉë= èìÉ= ã•ë= áåÑäìóÉå=
ëçÄêÉ= ¨äI= åÉÅÉëáí~ãçë= êÉÅçÖÉê= Ç~íçë= êÉä~Åáçå~Ççë=
Åçå=î~êá~ÄäÉë=~ä=åáîÉä=ÇÉ=ä~=îáää~=ó=ÇÉ=äçë=ÜçÖ~êÉëK==

=

Factores al nivel de la villa  
içë=~íêáÄìíçë=ÇÉ=ä~=îáää~=èìÉ=íáÉåÉå=ìå~=ã~J
óçê=áåÑäìÉåÅá~=ëçÄêÉ=Éä=ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ=ä~ë=Ñ~ãáJ
äá~ë=ëçåW=ä~=ÅÉêÅ~å∞~=~=ãÉêÅ~ÇçëI=Éä=~ÅÅÉëç=~=
êÉÅìêëçë= å~íìê~äÉëI= ó= ä~= ÇáëéçåáÄáäáÇ~Ç= ÇÉ=
ëÉêîáÅáçë= ëçÅá~äÉëK= bä= ~áëä~ãáÉåíç= Åçå= êÉä~J
Åáμå=~= äçë=ãÉêÅ~Ççë= ëáÖåáÑáÅ~=èìÉ= ä~ë= Ñ~ãáJ
äá~ë= åç= éìÉÇÉå= îÉåÇÉê= äç= èìÉ= éêçÇìÅÉå= ç=
èìÉ= äçë= Åçëíçë= ÇÉ= íê~åëéçêíÉ= åç= äÉë= ÇÉà~å=
ÄÉåÉÑáÅáçëI=ó=èìÉ=Éä=éêÉÅáç=ÇÉ=éêçÇìÅíçë=ã~J
åìÑ~Åíìê~ÇçëI=í~äÉë=Åçãç=ãÉÇáÅáå~ë=ó=ã~íÉJ
êá~äÉë=ÉÇìÅ~íáîçëI=éìÉÇÉ=ëÉê= í~å=~äíç=èìÉ=Éë=
Å~ëá=áãéçëáÄäÉ=~ÅÅÉÇÉê=~=ÉääçëK=içë=êÉÅìêëçë=
å~íìê~äÉë= éêçîÉÉå= = ~äáãÉåíçëI= ÅçãÄìëíáÄäÉI=
ã~íÉêá~äÉë= ÇÉ= ÅçåëíêìÅÅáμå= É= áåÖêÉëçë= ~= ä~ë=
Ñ~ãáäá~ëK= m~ê~= ãìÅÜ~ë= Ñ~ãáäá~ë= éçÄêÉëI= äçë=
êÉÅìêëçë=å~íìê~äÉë=ëçå=äçë=∫åáÅçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=
Éääçë= éçëÉÉåI= óI= éçê= äç= í~åíçI= äçë= ìë~å= Åçå=
Ä~ëí~åíÉ= ÑêÉÅìÉåÅá~= Åçãç= ìå~= ÉëéÉÅáÉ= ÇÉ=
ëÉÖìêç=Éå=Å~ëç=ÇÉ=ÇÉë~ëíêÉë=å~íìê~äÉë=Eç=ÅçJ
ãç= Çáê∞~= ìå= ÉÅçåçãáëí~I= ëáêîÉå= é~ê~=
“åáîÉä~ê=Éä=Åçåëìãç=Éå=¨éçÅ~ë=ÇÉ=ëÜçÅâÒFK=
mçê=äç=í~åíçI=åç=Éë=ìå~=ëçêéêÉë~=èìÉ=ìå=ãÉJ
åçê= = ~ÅÅÉëç= ~= Éëíçë= êÉÅìêëçë= éìÉÇ~= ~ÑÉÅí~ê=
ÇÉ=ã~åÉê~= Öê~îÉ= Éä= ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ= Éë~ë= Ñ~ãáJ
äá~ëK= i~= Ñ~äí~= ÇÉ= ~ÅÅÉëç= ~= ëÉêîáÅáçë= ëçÅá~äÉë=
Eí~äÉë= Åçãç= Åä∞åáÅ~ë= ó= Ñ~êã~Åá~ëI= ÉëÅìÉä~ë=
éêáã~êá~ë= ó= ëÉÅìåÇ~êá~ëI= ÉäÉÅíêáÅáÇ~ÇI= ó=
~Öì~=èìÉ=îáÉåÉ=éçê=íìÄÉê∞~ëF=~ÑÉÅí~=Éä=ÄáÉåJ
Éëí~ê= ÇÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ë= éçêèìÉ= ÇáëãáåìóÉ= ëì=
Å~é~ÅáÇ~Ç=é~ê~=íê~Ä~à~ê=ó=ëì=éêçÇìÅíáîáÇ~Ç=
ä~Äçê~äI= ó= éçêèìÉ= Ü~ÅÉ=ãìó= ÇáÑ∞Åáä= èìÉ= ä~ë=
éÉêëçå~ë=éìÉÇ~å=ãÉàçê~ê=ëìë=ÅçåçÅáãáÉåíçë==
ó=ëìë=Å~é~ÅáÇ~ÇÉëK=
=
Acceso al mercado 
bñáëíÉå=Ççë=ã~åÉê~ëI=Ä~ëí~åíÉ=ëáãéäÉëI=é~ê~=
ãÉÇáê=Éä=~ÅÅÉëç=~= äçë=ãÉêÅ~ÇçëW=NF=Éä=Åçëíç=
ÇÉä= îá~àÉI= ó= OF= Éä= éêÉÅáç= èìÉ= ëÉ= é~Ö~= Éå= ä~=
îáää~=éçê=ìå~=Å~å~ëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉëK=
=
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ÄáÉåÉë=Ó=Åì~åíç=ãÉåçê=ëÉ~=Éä=éêÉÅáç=íçí~äI=ã~J
óçê= Éë= Éä= åáîÉä= ÇÉ= ~ÅÅÉëç= ~= ãÉêÅ~ÇçëK= pá= ìå=
∞íÉã=åç=ëÉ=îÉåÇÉ=Éå=ä~=îáää~I=ëÉ=äÉ=ÇÉÄÉ=~ëáÖå~ê=
ìå=~äíç=éêÉÅáçI=éçê=ÉàÉãéäçI=NMM=Çμä~êÉë=~ãÉJ
êáÅ~åçëK=
=
oÉÅçÖÉê=áåÑçêã~Åáμå=ëçÄêÉ=éêÉÅáçë=Éå=ä~=îáää~=
êÉéÉíáÇ~ãÉåíÉ=ó=~=äç=ä~êÖç=ÇÉä=íáÉãéç=åç=ëμäç=
åçë=éÉêãáíÉ=ÇÉíÉêãáå~ê=ëá=Éë=èìÉ=Éä=~ÅÅÉëç=~ä=
ãÉêÅ~Çç= Ü~= Å~ãÄá~Çç= ëáåç= èìÉ= ~ÇÉã•ë= åçë=
éÉêãáíÉ= Å~äÅìä~ê=ìå= ∞åÇáÅÉ=ÇÉ=éêÉÅáçë=é~ê~= Éä=
ÅçåëìãáÇçêI= Éä= Åì~ä= ãáÇÉ= ä~= áåÑä~Åáμå= ó= Éä=
Å~ãÄáç=Éå=Éä=Åçëíç=ÇÉ=îáÇ~K=
=
Acceso a los recursos naturales  
bñáëíÉå=Ççë=ã~åÉê~ë=éêáåÅáé~äÉë=é~ê~=ãÉÇáê=Éä=
~ÅÅÉëç=~= äçë= êÉÅìêëçë=å~íìê~äÉëW=NF=ìå=ã~éÉç=
é~êíáÅáé~íáîçI=ó=OF=ìå=~å•äáëáë=ÇÉ=áã•ÖÉåÉë=çÄJ
íÉåáÇ~ë=Åçå=ëÉåëçêÉë=êÉãçíçëK=
=
xNz=pÉ=éìÉÇÉ= ääÉî~ê=~=Å~Äç=Åçå= ä~=ÅçãìåáÇ~Ç=
ìå=ÉàÉêÅáÅáç=é~êíáÅáé~íáîç=ÇÉ=ã~éÉç=ÇÉ=äçë=êÉJ
Åìêëçë=å~íìê~äÉëK=bëíÉ=ÉàÉêÅáÅáç=Éë=∫íáä=éçê=íêÉë=
ÇáÑÉêÉåíÉë= ê~òçåÉëW= ~óìÇ~= ~= ÇÉë~êêçää~ê= ìå~=
êÉä~Åáμå=ÇÉ=ÅçåÑá~åò~=ÉåíêÉ=ä~=ÅçãìåáÇ~Ç=ó=Éä=
áåîÉëíáÖ~ÇçêX= éêçîÉÉ= ìå~= ãáê~Ç~= äçÅ~ä= ëçÄêÉ=
ä~=ÖÉçÖê~Ñ∞~=ÇÉä=•êÉ~=ó=ëçÄêÉ=äçë=êÉÅìêëçë=èìÉ=
ëÉ= ÉåÅìÉåíê~å= ÇáëéçåáÄäÉë= ó= èìÉ= ëçå= ìë~Ççë=
éçê= ä~= ÅçãìåáÇ~ÇX= ó= éÉêãáíÉ= ìå~= Éëíáã~Åáμå=
ÇÉ= ä~ë= •êÉ~ë= Åçå= ÇáÑÉêÉåíÉë= íáéçë= ÇÉ= êÉÅìêëçë=
èìÉ= ëÉ= ÉåÅìÉåíê~å= ÇáëéçåáÄäÉë= é~ê~= Å~Ç~=
ÜçÖ~ê=Éå=ä~=ÅçãìåáÇ~ÇK=bä=éêçÅÉëç=é~ê~=ÅêÉ~ê=
ìå=ã~é~=é~êíáÅáé~íáîç=ÇÉ=äçë=êÉÅìêëçë=å~íìê~J
äÉë=Ü~=ëáÇç=ÇÉëÅêáíç=éçê=î~êá~ë=çêÖ~åáò~ÅáçåÉëK=
bå= äìÖ~ê= ÇÉ= êÉéÉíáê= ~èì∞= Éëí~= áåÑçêã~ÅáμåI=
ÅêÉÉãçë=èìÉ=Éë=ã•ë=∫íáä=êÉãáíáêäçë=~=ìëíÉÇÉë=~=
ìå= ã~åì~ä= ëáãéäÉ= ó= ÄêÉîÉ= éêçÇìÅáÇç= éçê= Éä=
`Éåíêç= fåíÉêå~Åáçå~ä= é~ê~= Éä= aÉë~êêçääç=
lêáÉåí~Çç= ~= ä~= fåîÉëíáÖ~Åáμå= Éå= ^ÖêáÅìäíìê~=
èìÉ= ëÉ= ÉåÅìÉåíê~= ÇáëéçåáÄäÉ= Éå= ä~= ëáÖìáÉåíÉ=
ÇáêÉÅÅáμå= ÇÉ= fåíÉêåÉíW= ÜííéWLLïïïKáÅê~J
ÉÇìKçêÖLçÄàÉÅíëL~åÖäçäÉ~êåLj~éë|C|íê~åëÉÅíë=
JdìáÇÉäáåÉëKéÇÑK= bä= ãáëãç= ã~åì~ä= Éëí•= í~ãJ
Äá¨å=ÇáëéçåáÄäÉ=Éå=ä~=ëÉÅÅáμå=ÇÉ=ÜÉêê~ãáÉåí~ë=
ÇÉ= åìÉëíê~= é•Öáå~= ÇÉ= fåíÉêåÉíK= bä~Äçê~ê= ìå=
ã~é~=ÇÉ=äçë=êÉÅìêëçë=ÇÉ=ä~=ÅçãìåáÇ~Ç=ÇÉ=ã~J
åÉê~=é~êíáÅáé~íáî~=Éë=ìå~=ÉñéÉêáÉåÅá~=ÇáîÉêíáÇ~=
ó= êÉä~íáî~ãÉåíÉ= Ñ•ÅáäK= ^ÇÉã•ëI= î~äÉ= ä~= éÉå~=
ääÉî~êäç=~=Å~Äç=éçê=ä~=áåÑçêã~Åáμå=èìÉ=ÖÉåÉê~=
ó=ä~=ÅçåÑá~åò~=èìÉ=ÅêÉ~K=
=

xNz=pÉ=éìÉÇÉ=ãÉÇáê=ä~=Çáëí~åÅá~=ÇÉä=îá~àÉ=Éå=âáäμJ
ãÉíêçë=ç=Éä=íáÉãéç=ÇÉ=îá~àÉ=Éå=Üçê~ë=ÇÉëÇÉ=ä~=îáää~=
Ü~ëí~=Éä=éìÉÄäç=ã•ë=ÅÉêÅ~åç=èìÉ=íÉåÖ~=ìå=ãÉêÅ~J
Çç=ÅçãÉêÅá~ä=éÉêã~åÉåíÉ=ó=êÉä~íáî~ãÉåíÉ=Öê~åÇÉK=
bëíÉ= Éë= Éä= Åçëíç= ÉÑÉÅíáîç= èìÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ë= íáÉåÉå=
èìÉ=~Ñêçåí~ê=ó~=ëÉ~= =é~ê~=çÄíÉåÉê=ç=îÉåÇÉê=éêçJ
ÇìÅíçëK=líê~ë=ãÉÇáÇ~ë=ëáãáä~êÉë=áåÅäìóÉå=Éä=íáÉãJ
éç=ÇÉ=îá~àÉ=ç= ä~=Çáëí~åÅá~=ÇÉä=îá~àÉ=~= ä~=Å~êêÉíÉê~=
ã•ë= ÅÉêÅ~å~I= ä~= Éëí~Åáμå=ÇÉä= íêÉåI= ä~= Éëí~Åáμå=ÇÉ=
Äìë= ç= ä~= Éëí~Åáμå= ÇÉ= í~ñáK= bå=ãìÅÜçë= é~∞ëÉëI= ä~=
ã~óçê∞~= ÇÉ= ~ëÉåí~ãáÉåíçë= Åçå= ìå~= éçÄä~Åáμå=
ã~óçê= ~= RIMMM= Ü~Äáí~åíÉë= éìÉÇÉ= ëÉê= Åä~ëáÑáÅ~Ç~=
Åçãç=ìå=éìÉÄäç=Åçå=ãÉêÅ~ÇçK=
=
xOz=bå=îáää~ë=Åçå=~ÅÅÉëç=äáãáí~Çç=~=ãÉêÅ~ÇçëI=éçJ
ÇÉãçë=ÉëéÉê~ê=èìÉ=äçë=éêçÇìÅíçë=ã~åìÑ~Åíìê~Ççë=
Åçãç=à~ÄμåI=ÅçãáÇ~=Éåä~í~Ç~I=ó=ò~é~íçë=ëÉ~å=áåJ
ÅêÉ∞ÄäÉãÉåíÉ=Å~êçëK=a~Ç~=Éëí~=ëáíì~ÅáμåI=åçëçíêçë=
éçÇÉãçë= Éî~äì~ê= Éä= ~ÅÅÉëç=~ä=ãÉêÅ~Çç=ãÉÇá~åíÉ=
Éä=Å•äÅìäç=ÇÉä=éêÉÅáç=èìÉ=é~Ö~å=äçë=éçÄä~ÇçêÉë=ÇÉ=
ä~= îáää~= éçê= ìå~= Å~å~ëí~= Ä•ëáÅ~= ÇÉ= éêçÇìÅíçë=
Eä¨~ëÉI=ìå=Åçåàìåíç=Éëí•åÇ~ê=ÇÉ=ÄáÉåÉë=èìÉ=éìÉÇÉ=
ëÉê= Åçãéê~Çç= Éå= Åì~äèìáÉê= é~êíÉ= ÇÉä= é~∞ëFK= bëí~=
Å~å~ëí~= Ä•ëáÅ~= ÇÉ= ÄáÉåÉë= áåÅäìáê∞~W= RMMÖ= ÇÉ= é~åI=
ìå~= ä~í~= ÇÉ= ë~êÇáå~ëI= ìå= é~èìÉíÉ= ÇÉ= îÉä~ëI= ìå~=
ê~ÇáçI=ìå~=ÄçíÉää~=ÇÉ=ÅÉêîÉò~I=ÉíÅK=^ä=Éä~Äçê~ê=ÉëJ
í~=Å~å~ëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉëI=Éë=áãéçêí~åíÉ=Éëí~ê=ëÉÖìêçë=
ÇÉ=èìÉ= äçë= ∞íÉãë= î~ê∞~å= Éå=éêÉÅáçI= ÇÉëÇÉ= äç=ã•ë=
Å~êç=Ü~ëí~=äç=ã•ë=Ä~ê~íçK=bë=í~ãÄá¨å=ãìó=áãéçêJ
í~åíÉ= Éëí~åÇ~êáò~ê= Éä= í~ã~¥ç= ÇÉ= Å~Ç~= ∞íÉã= ó= ëì=
ã~êÅ~=Eéçê=ÉàÉãéäçI=N=âÖ=ÇÉ=ë~ä=ã~êÅ~=mçåóX=ìå~=
Ä~íÉê∞~=í~ã~¥ç=a=ã~êÅ~=pçåóFK=jáÉåíê~ë=ëÉ=êÉÅçJ
ÖÉ=Éëí~= áåÑçêã~ÅáμåI=ëÉ=éìÉÇÉ=ìë~ê= ä~=Å~å~ëí~=ÇÉ=
ÄáÉåÉë= Åçãç=ìå~= äáëí~=ÇÉ= îÉêáÑáÅ~Åáμå=ó=ÇÉíÉêãáJ
å~ê=ëá=Éë=èìÉ=Å~Ç~=ìåç=ÇÉ=Éëçë=∞íÉãë=ëÉ=îÉåÇÉ=Éå=
ä~=îáää~=ó=~=èì¨=éêÉÅáçK=e~ó=èìÉ= íÉåÉê=Éå=ÅìÉåí~=
~ÇÉã•ë=èìÉ=ìå=áåîÉëíáÖ~Ççê=èìÉ=Ü~Ää~=Éä=äÉåÖì~àÉ=
äçÅ~ä= íáÉåÉ=ã•ë=éçëáÄáäáÇ~ÇÉë=ÇÉ=çÄíÉåÉê= äçë=éêÉJ
Åáçë=îÉêÇ~ÇÉêçëI=ó~=èìÉ=~=~äÖìáÉå=éÉêÅáÄáÇç=Åçãç=
Ñçê•åÉç= äÉ= Ç~ê∞~å= Éä= “éêÉÅáç= é~ê~= íìêáëí~ëÒX= äç=
Åì~ä=Éë=é~êíáÅìä~êãÉåíÉ=ÅáÉêíç=Éå=~èìÉääçë=äìÖ~êÉë=
ÇçåÇÉ= äçë= éêÉÅáçë= ëÉ=åÉÖçÅá~åK= pá= Éë= èìÉ= ÉñáëíáÉJ
ê~å=ÇáÑÉêÉåíÉë=íáÉåÇ~ëI=éìÉëíçë=ç=îÉåÇÉÇçêÉëI=î~äÉ=
ä~=éÉå~=çÄëÉêî~ê=ëá=Éë=èìÉ=äçë=éêÉÅáçë=î~ê∞~å=ÉåíêÉ=
Éää~ë= E~ìåèìÉ= éçê= äç= ÖÉåÉê~ä= ÉëíÉ= åç= Éë= Éä= Å~ëçFK=
`çå= íçÇ~=Éëí~= áåÑçêã~Åáμå= ëÉ= ÅêÉ~å=Ççë= ∞åÇáÅÉëW=
NF= Éä= éçêÅÉåí~àÉ= ÇÉ= ä~= Å~å~ëí~= ÇÉ= ÄáÉåÉë= èìÉ= ëÉ=
îÉåÇÉ=Éå=ä~=îáää~=Ó=Åì~åíç=ã~óçê=ëÉ~=ÉëíÉ=éçêÅÉåJ
í~àÉI=ã~óçê=Éë=Éä=åáîÉä=ÇÉ=~ÅÅÉëç=~=ãÉêÅ~ÇçëI=ó=OF=
Éä=éêÉÅáç=íçí~ä=ÇÉ=íçÇçë=äçë=∞íÉãë=Éå=ä~=Å~å~ëí~=ÇÉ=
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xOz=pÉ=éìÉÇÉ=ãÉÇáê=Éä=~ÅÅÉëç=~=äçë=êÉÅìêëçë=å~íìJ
ê~äÉë=ãÉÇá~åíÉ=ìå=ã~éÉç=ÇÉ=ä~ë=Å~ê~ÅíÉê∞ëíáÅ~ë=ÇÉ=
ÅçÄÉêíìê~= ó= ìëç= ÇÉ= ä~= íáÉêê~= ÇÉä= íÉêêÉåç= èìÉ= ëÉ=
ìÄáÅ~= ~äêÉÇÉÇçê= ÇÉ= ä~= ÅçãìåáÇ~ÇI= Éå= ìå= ê~Çáç=
èìÉ=î~=ÇÉ=R=~=NM=âãI=ìë~åÇç=áã•ÖÉåÉë=çÄíÉåáÇ~ë=
Åçå= ëÉåëçêÉë= êÉãçíçë= í~äÉë= Åçãç= i~åÇë~í= qjI=
pmlq=ç=jçÇáëK=^ìåèìÉ=Éëíç=åçë=éêçîÉÉ=ìå~=ÉëíáJ
ã~Åáμå= ê•éáÇ~= ó= ~éêçñáã~Ç~= ÇÉ= äçë= ÇáÑÉêÉåíÉë=
íáéçë=ÇÉ=íáÉêê~=~=äçë=Åì~äÉë=äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ä~=ÅçJ
ãìåáÇ~Ç= íáÉåÉå= ~ÅÅÉëçI= åç= åçë= ÇáÅÉ= å~Ç~= ëçÄêÉ=
Åμãç= ä~= ÅçãìåáÇ~Ç= ìë~= Éä= íÉêêÉåç= ~äêÉÇÉÇçê= ÇÉ=
ëì=~ëÉåí~ãáÉåíçK=mÉçê=~∫åI=åç=åçë=~óìÇ~=~=ÇÉëJ
~êêçää~ê=êÉä~ÅáçåÉë= áåíÉêéÉêëçå~äÉë=Åçå=äçë=ãáÉãJ
Äêçë=ÇÉ=ä~=ÅçãìåáÇ~ÇI=äç=Åì~ä=Éë=ÉñíêÉã~Ç~ãÉåíÉ=
áãéçêí~åíÉ=é~ê~=çÄíÉåÉê=áåÑçêã~Åáμå=ÇÉ=~äí~=Å~äáJ
Ç~Ç= ëçÄêÉ= ãÉÇáçë= ÇÉ= îáÇ~= ó= é~ê~= éçÇÉê= áãéäÉJ
ãÉåí~ê=~ÅÅáçåÉë=ÇÉ=ÅçåëÉêî~Åáμå=èìÉ=ëÉ~å=ÉÑÉÅíáJ
î~ëK=
=
Acceso a servicios sociales  
bî~äì~ê= Éä= ~ÅÅÉëç=~= ëÉêîáÅáçë= ëçÅá~äÉë= Éë= í~ãÄá¨å=
êÉä~íáî~ãÉåíÉ= Ñ•Åáä= Ç~Çç=èìÉ= ëμäç= ëÉ=åÉÅÉëáí~= êÉJ
Öáëíê~ê=Éä=íáÉãéç=ÇÉ=îá~àÉ=ç=ä~=Çáëí~åÅá~=ÇÉä=îá~àÉ=~=
ä~=ÑìÉåíÉ=ã•ë=ÅÉêÅ~å~=ÇÉ=~Öì~=Eéçê=ÉàÉãéäçI=~êêçJ
óçI=éçòçI=ÖêáÑç=ÇÉ=~Öì~I=ç=ÄçãÄ~=ÇÉ=~Öì~FI=~= ä~=
ÉëÅìÉä~=éêáã~êá~I=~=ä~=ÉëÅìÉä~=ëÉÅìåÇ~êá~I=~=ä~=Åä∞J
åáÅ~I=ó=~=ä~=Ñ~êã~Åá~K=`ì~åÇç=ëÉ=ìë~=Éëí~=~éêçñáJ
ã~ÅáμåI= ìå= íáÉãéç= ÇÉ= îá~àÉ= ç= ìå~= Çáëí~åÅá~= ÇÉä=
îá~àÉ=èìÉ=ëÉ~=ÅÉêç=ëáÖåáÑáÅ~=èìÉ=ÉëÉ=ëÉêîáÅáç=ëçÅá~ä=
Éëí•=ÇáëéçåáÄäÉ=Éå=ä~=îáää~K=páå=ÉãÄ~êÖçI=Éë=áãéçêJ
í~åíÉ= íÉåÉê= Éå= ÅìÉåí~= èìÉ= Éëí~= ~éêçñáã~Åáμå=åç=
åçë=ÇáÅÉ=ëá=Éë=èìÉ=ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=ìë~å=Éä=ëÉêîáÅáç=ç=ëá=
éìÉÇÉå=~ÅÅÉÇÉê=~=¨ä=ëá=Éë=èìÉ=ëÉ=êÉèìáÉêÉ=ÇÉ=~äÖ∫å=
é~Öç=é~ê~= ëì=ìëçI= í~ãéçÅç=åçë=ÇáÅÉ=å~Ç~=ëçÄêÉ=
ä~= Å~äáÇ~Ç= ÇÉä= ëÉêîáÅáç= Eéçê= ÉàÉãéäçI= fiÉë= Éä= ~Öì~=
éçí~ÄäÉ\FK=
=
=

La Importancia de Usar Hogares de Control  
Por varias razones no es fácil demostrar que las 
acciones de conservación tienen influencia sobre el 
bienestar, la seguridad en relación con los medios de 
vida, y las prácticas de subsistencia de la gente local.  
Igualmente, no es fácil mostrar cómo es que operan 
estas relaciones.  
 
Primero, muy pocas veces nosotros tenemos la 
oportunidad de evaluar el bienestar de las familias 
antes del comienzo de las acciones de conservación. 
Por lo tanto lo que tenemos casi siempre son 
evaluaciones post-facto. El principal problema con 
esta limitación radica en que simplemente mostrar 
que las personas que viven alrededor de parques y 
reservas son por lo general pobres y marginadas dice 
muy poco sobre el rol que tiene la conservación en 
relación con su pobreza y marginación. Por el 
contrario, el estatus de estas personas podría 
simplemente reflejar el hecho que las acciones de 
conservación se llevan a cabo por lo general en las 
regiones más remotas de un país, donde los recursos 
son menos abundantes y menos productivos, y donde 
los hogares muy pocas veces tienen acceso a 
mercados y a servicios sociales que son proveídos por 
el gobierno o por alguna ONG. 
 
Segundo, dado que el bienestar de las familias no es 
estático sino que mejora o empeora a lo largo del 
tiempo, se necesitan estudios longitudinales para 
detectar patrones y evitar que, teniendo en cuenta 
sólo una medición, se saquen conclusiones erróneas 
sobre la mejora o el empeoramiento del bienestar 
familiar. 
 
Finalmente, el bienestar de los hogares que 
tradicionalmente tienen derechos sobre recursos 
naturales tiene que ser comparado con el bienestar 
de “hogares de control” que no los tienen. Sin el uso 
de hogares de control, nosotros seremos incapaces 
de evaluar si los cambios, a lo largo del tiempo, en el 
bienestar de las familias son resultado de las 
acciones de conservación o son el resultado de algún 
otro factor exógeno (por ejemplo, un cambio en el 
valor de la moneda o en el precio de productos 
comerciales) con capacidad de afectar el bienestar de 
los hogares. 
 
Los hogares de control deben reflejar la misma 
variación de riqueza (medida a partir de los materiales 
de construcción usados para la construcción de la 
casa), de acceso al mercado (medido a partir del 
precio en la villa de una canasta de bienes), y de 
acceso a los recursos naturales (medida a partir de la 
distancia del viaje) – todo lo cual puede ser estimado 
sin entrevistar a los hogares candidatos. 
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lÄîá~ãÉåíÉ=¨ëí~=åç=Éë=ìå~=äáëí~=ÉñÜ~ìëíáî~=ÇÉ=
íçÇçë= äçë= Ñ~ÅíçêÉë= èìÉ= éìÉÇÉå= ëÉê= ãÉÇáÇçëK=
páå=ÉãÄ~êÖçI=ë∞=êÉéêÉëÉåí~=Éä=Åçåàìåíç=ÇÉ=ÉäÉJ
ãÉåíçë=Åä~îÉ=èìÉ=ÅçåíêáÄìóÉå=~ä=ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ=
ä~ë=Ñ~ãáäá~ëK=
=
Datos demográficos  
kçëçíêçë= Éëí~ãçë= áåíÉêÉë~Ççë= Éå= ÇÉíÉêãáå~ê=
Éä= í~ã~¥ç= ó= ä~= ÅçãéçëáÅáμå= éçê= ÉÇ~Ç= ó= éçê=
Ö¨åÉêç=ÇÉ=ìå=ÜçÖ~ê=éçêèìÉ=Éëíçë= Ñ~ÅíçêÉë= áåJ
ÑäìóÉå= Éå= ä~=éêçÇìÅÅáμå=ó= Éä= Åçåëìãç=ÇÉ= äçë=
ÜçÖ~êÉëK= aÉ= ã~åÉê~= ÉëéÉÅá~äI= åçëçíêçë= Éëí~J
ãçë= áåíÉêÉë~Ççë= Éå= Éä= í~ã~¥ç= ó= ä~= ÅçãéçëáJ
Åáμå=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~=~äêÉÇÉÇçê=ÇÉä= íáÉãéç=Éå=Éä=
èìÉ= ëÉ= Éëí•= ääÉî~åÇç= ~= Å~Äç= ä~= ÉåÅìÉëí~= éçêJ
èìÉ=ÉëÉ=Éë=Éä=ãçãÉåíç=Éå=Éä=Åì~ä=ëÉ=Éëí•=êÉÅçJ
ÖáÉåÇç= ä~= áåÑçêã~Åáμå= ëçÄêÉ= Åçåëìãç=ó=éêçJ
ÇìÅÅáμåK=a~Ç~=Éëí~=ëáíì~ÅáμåI=åçëçíêçë=ÇÉÑáåáJ
ãçë= Åçãç= ìå~= Ñ~ãáäá~= ~= íçÇçë= äçë= é~êáÉåíÉë=
èìÉ= ÇìêãáÉêçå= Éå= Éä= ÜçÖ~ê= Éå= ä~ë= ëÉã~å~ë=
éêÉîá~ë=~=ä~=ÉåÅìÉëí~K=bëíç=áåÅäìóÉ=~=íçÇçë=äçë=
ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=êÉëáÇÉåíÉë=ó=~=èìáÉåÉë=
éìÇáÉê~å=Ü~ÄÉê=Éëí~Çç=ÇÉ=îá~àÉ=éçê=ìåç=ç=Ççë=
Ç∞~ëK= bëí~= ÇÉÑáåáÅáμå= ÇÉà~= ÇÉ= ä~Çç= ~= ~èìÉääçë=
“ãáÉãÄêçë=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~Ò=èìÉ=Ü~å=Éëí~Çç= äÉJ
àçë=ÇÉä=ÜçÖ~ê=éçê=ìå=íáÉãéç=ã•ë=éêçäçåÖ~ÇçI=
ó~=ëÉ~=éçêèìÉ=íê~Ä~à~å=ç=ÉëíìÇá~å=ÑìÉê~=ÇÉ=ä~=
îáää~=ç=éçêèìÉ=Ü~å=ëáÇç=~Ççéí~Ççë=éçê=~ãáÖçë=
ì= çíêçë= é~êáÉåíÉëK= = bëí~= ÇÉÅáëáμå= ëÉ= àìëíáÑáÅ~=
éçêèìÉ=Éëíçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=åç=é~êíáJ
Åáé~å=ÇÉä=Åçåëìãç=ÇÉä=ÜçÖ~êX=ëáå=ÉãÄ~êÖçI=Éä=
ÇáåÉêç=ç=äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=Éääçë=éìÉÇÉå=Éåîá~ê=~=
ëì=Ñ~ãáäá~=ë∞=~é~êÉÅÉê•å=Éå=Éä=áåÖêÉëç=Ñ~ãáäá~ê=
Ä~àç=ä~=Ñçêã~=ÇÉ=êÉÖ~äçë=ç=êÉãÉë~ëK=aÉíÉêãáJ
å~ê=Éä=Ö¨åÉêç=ÇÉ=Å~Ç~=ìåç=ÇÉ=äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=
ä~= Ñ~ãáäá~= Éë= Ñ•ÅáäK= páå= ÉãÄ~êÖçI= ëá= ä~ë= éÉêëçJ
å~ë=åç=Éëí•å=ëÉÖìê~ë=ÇÉ=ëì=ÉÇ~Ç=ëÉ=åÉÅÉëáí~ê•=
Éä~Äçê~ê= ìå= “Å~äÉåÇ~êáç= ÇÉ= ÉîÉåíçëÒ= é~ê~= ä~=
îáää~=èìÉ=ÅçåíÉåÖ~=äçë=ã•ë=áãéçêí~åíÉë=~ÅçåJ
íÉÅáãáÉåíçë= äçÅ~äÉë=ó=å~Åáçå~äÉëI=ó=èìÉ=ÅìÄê~=
ìå~=ä∞åÉ~=ÇÉ=íáÉãéç=ÇÉ=TM=μ=UM=~¥çëK=aÉ=ÉëíÉ=
ãçÇçI=ìå~=éÉêëçå~=éçÇê∞~=ÇÉÅáêåçë=“óç=å~Å∞=
ÇÉëéì¨ë= ÇÉ= ä~= áåÇÉéÉåÇÉåÅá~= éÉêç= ~åíÉë= ÇÉä=
Åçä~éëç=ÇÉä=ãÉêÅ~Çç=ÇÉ=Å~Ñ¨ÒK=`çå=Éë~=áåÑçêJ
ã~ÅáμåI= ó= ìë~åÇç= Éä= Å~äÉåÇ~êáç= ÇÉ= ÉîÉåíçëI=
åçëçíêçë= éçÇê∞~ãçë= Éëíáã~ê= èìÉ= ëì= ÉÇ~Ç= ëÉ=
ÉåÅìÉåíê~=Éå=Éä=ê~åÖç=ÇÉ=RR=~=SR=~¥çëK=
=

Tamaño de la villa  
bä=í~ã~¥ç=ÇÉ=ä~=îáää~I=ãÉÇáÇç=Åçãç=Éä=å∫ãÉêç=ÇÉ=
ÜçÖ~êÉë= ó= Éä= íçí~ä= ÇÉ= ä~= éçÄä~Åáμå= êÉëáÇÉåíÉI= åç=
áåÑäìÉåÅá~= ÇÉ=ã~åÉê~= ÇáêÉÅí~= Éä= ÄáÉåÉëí~ê= ÇÉ= äçë=
ÜçÖ~êÉëX= ëáå= ÉãÄ~êÖçI= éìÉÇÉI= ÇÉ=ã~åÉê~= áåÇáêÉJ
Åí~I=íÉåÉê=ìå~= áåÑäìÉåÅá~=Éå= ä~=éêÉëÉåÅá~=ç=åç=ÇÉ=
ëÉêîáÅáçë= ëçÅá~äÉëK= mçê= ÉàÉãéäçI= ÉñáëíÉ= ÉîáÇÉåÅá~=
ÇÉ= èìÉ= ä~ë= îáää~ë= Åçå= ìå~= éçÄä~Åáμå= ãÉåçê= ~=
RIMMM=Ü~Äáí~åíÉë=åç=ÖÉåÉê~å=ä~=ëìÑáÅáÉåíÉ=ÇÉã~åJ
Ç~= Åçãç= é~ê~= èìÉ= Ñ~êã~Åá~ë= éêáî~Ç~ë= ó= åçJ
ëìÄëáÇá~Ç~ë= éìÉÇ~å= ÅìÄêáê= ëìë= Ö~ëíçë= ÇÉ= çéÉê~J
Åáμå=ó=ÖÉåÉê~ê=~äÖìå~=Ö~å~åÅá~K=jÉÇáê=Éä=í~ã~¥ç=
ÇÉ=ä~=îáää~=Éë=áãéçêí~åíÉ=Éå=ë∞=ãáëãç=éçêèìÉ=åçë=
éÉêãáíÉ= ÇÉÅáÇáê= ëá= Éë= èìÉ= åçëçíêçë= åÉÅÉëáí~ãçë=
ëÉäÉÅÅáçå~ê=ìå~=ãìÉëíê~=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=çI=éçê=Éä=ÅçåJ
íê~êáçI=éçÇÉãçë=ÉåÅìÉëí~ê=~=íçÇçë=äçë=ÜçÖ~êÉëK=
=
bë=ìå~=ÄìÉå~=ÅçëíìãÄêÉ=ÅêÉ~ê=ìå=ã~é~=ÇÉ=ä~=îáJ
ää~= áåÇáÅ~åÇç=ä~=ìÄáÅ~Åáμå=ÇÉ=íçÇ~ë= ä~ë=ÅçåëíêìÅJ
ÅáçåÉëK=`çå=Éä= àÉÑÉ=ÇÉ= ä~=îáää~=ç= Åçå=~äÖìå~=çíê~=
éÉêëçå~=êÉëéÉí~Ç~=ó=ÉåíÉê~Ç~I=ëÉ=éìÉÇÉå=~Öêìé~ê=
ä~ë= ÅçåëíêìÅÅáçåÉë=èìÉ=éÉêíÉåÉÅÉå=~= Å~Ç~=ÜçÖ~êK=
rå= ÜçÖ~ê= éìÉÇÉ= ëÉê= ÇÉÑáåáÇç= Åçãç= Éä= Öêìéç= ÇÉ=
êÉëáÇÉåíÉë= èìÉ= Åçãé~êíÉå= ä~= ãáëã~= ÅçÅáå~= ç= Éä=
ãáëãç= ÑìÉÖç= é~ê~= ÅçÅáå~êK= jáÉåíê~ë= ëÉ= ääÉî~= ~=
Å~Äç=Éä=ã~éÉç=ÇÉ=ä~=îáää~I=Ü~ó=èìÉ=~ëÉÖìê~êëÉ=ÇÉ=
èìÉ=ëÉ=äÉ=Éëí•=~ëáÖå~åÇç=~=Å~Ç~=Ñ~ãáäá~=ìå=å∫ãÉJ
êç=ó=~=Å~Ç~=ÅçåëíêìÅÅáμå=ÇÉ=Éë~=Ñ~ãáäá~=ìå~=äÉíê~=
Eéçê=ÉàÉãéäçI=N~I=NÄI=NÅI=O~I=OÄI=P~I=Q~I=QÄI=ÉíÅFK==
=
=
Factores al nivel de hogares y  
factores individuales  
içë= Ñ~ÅíçêÉë=ã•ë= áãéçêí~åíÉë= èìÉ= åçëçíêçë= ìë~J
ãçë=é~ê~=Éî~äì~ê=Éä=ÄáÉåÉëí~ê=ÇÉ=äçë=ÜçÖ~êÉë=ëçåW=
=
♦ a~íçë= ÇÉãçÖê•ÑáÅçëW= í~ã~¥ç= ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~= ó=

ÅçãéçëáÅáμå=ëÉÖ∫å=ÉÇ~Ç=ó=Ö¨åÉêçX=
♦ káîÉä= ÉÇìÅ~íáîç=ÇÉ= äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáJ

äá~X=
♦ jÉÇáÇ~ë=ÇÉ=ë~äìÇ=ÇÉ=ÅçêíçJéä~òçW=∞åÇáÅÉ=ÅìÉêJ

éçJã~ë~=ó=ÅáêÅìåÑÉêÉåÅá~=ëìéÉêáçê=ÇÉä=Äê~òçX=
♦ oáèìÉò~W=äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=ä~=ÖÉåíÉ=éçëÉÉX=
♦ fåÖêÉëçW= äçë= áåÖêÉëçë=èìÉ= ä~=ÖÉåíÉ=ÖÉåÉê~=Åçå=

ëì=íê~Ä~àç=ó=ëìë=áåîÉêëáçåÉëX=
♦ `çåëìãçW=äçë=éêçÇìÅíçë=å~íìê~äÉë=ó=ã~åìÑ~ÅJ

íìê~Ççë=èìÉ=ä~=ÖÉåíÉ=çÄíáÉåÉ=ç=Åçãéê~X=É=
♦ fåÑçêã~Åáμå= ~ìíçJêÉéçêí~Ç~= ëçÄêÉ= Å~éáí~ä= ó=

ÅçÜÉëáμå=ëçÅá~äK==
=
=
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^ä= êÉÅçÖÉê= äçë= Ç~íçë= ÇÉãçÖê•ÑáÅçëI= ÇÉÄÉãçë=
~ëÉÖìê~êåçë= ÇÉ= Ç~êäÉ= ~= Å~Ç~= éÉêëçå~= ìå= å∫J
ãÉêç=∫åáÅçI=Éä=Åì~ä=Ö~ê~åíáò~ê•=Éä=~åçåáã~íç=
ÇÉ= Å~Ç~= é~êíáÅáé~åíÉK= bå= ~äÖìå~ë= ÅçãìåáÇ~J
ÇÉë=ó=Éå=~äÖìåçë=ÅçåíÉñíçë=éçä∞íáÅçëI= ä~ë=éÉêJ
ëçå~ë= ëÉ= åÉÖ~ê•å= ~= éêçîÉÉê= áåÑçêã~Åáμå= èìÉ=
éìÉÇ~= ëÉê= ìë~Ç~= äìÉÖç= é~ê~= áÇÉåíáÑáÅ~êäçëI= ç=
ëáãéäÉãÉåíÉ=ëÉ=åÉÖ~ê•å=~=é~êíáÅáé~êK=qê~Ä~à~ê=
Åçå= ~ëáëíÉåíÉë= èìÉ= Ü~ÄäÉå= Éä= äÉåÖì~àÉ= äçÅ~ä= ó=
êÉ~äáò~ê=î~êá~ë=îáëáí~ë=~=ä~=îáää~=~åíÉë=ÇÉ=áåáÅá~ê=
Éä= êÉÅçàç=ÇÉ= ä~= áåÑçêã~Åáμå=~óìÇ~=~=ÇÉë~êêçJ
ää~ê=ÅáÉêí~=Ñ~ãáäá~êáÇ~Ç=ó=ìå=åáîÉä=ÇÉ=ÅçåÑá~åò~=
ÉåíêÉ=ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=ó=äçë=áåîÉëíáÖ~ÇçêÉëX=ó=éìÉÇÉ=
~óìÇ~ê= ~ÇÉã•ë= ~= Ö~ê~åíáò~ê= èìÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ë=
Ñáå~äãÉåíÉ= ÇÉÅáÇ~å= é~êíáÅáé~ê= Éå= Éä= ÉëíìÇáçK=
q¨åÖ~ëÉ=ëáÉãéêÉ=Éå=ÅìÉåí~=èìÉ=ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=åç=
ÇÉÄÉå=ëÉê=éêÉëáçå~Ç~ë=é~ê~=èìÉ=é~êíáÅáéÉå=Éå=
Éä=ÉëíìÇáçK==

=

¿Qué es el número Equivalente de Adultos Varo-
nes y por qué deberíamos usar este índice?  
m~ê~= èìÉ= ëÉ~= éçëáÄäÉ= Ü~ÅÉê= Åçãé~ê~ÅáçåÉë= ÉåíêÉ=
ÜçÖ~êÉëI= ãìÅÜçë= ÉëíìÇáçë= éìÄäáÅ~å= ëìë= Ç~íçë=
ìë~åÇç=î~äçêÉë=“éÉê=Å•éáí~Ò=Eä¨~ëÉI=éçê=éÉêëçå~FK=
bä=éêçÄäÉã~=Åçå=Éëíç=Éë=èìÉ=åç=ëçä~ãÉåíÉ=Éä=å∫J
ãÉêç=ÇÉ=ãáÉãÄêçë=éçê= Ñ~ãáäá~=î~ê∞~= ëáåç=èìÉ= äç=
Ü~ÅÉå=í~ãÄá¨å=ä~=ÅçãéçëáÅáμå=éçê=ÉÇ~Ç=ó=éçê=Ö¨J
åÉêçK=mçê=ÉàÉãéäçI=ëá=Ççë=ÜçÖ~êÉë=íáÉåÉå=Å~Ç~=ìåç=
ëÉáë=ãáÉãÄêçë=ó=ìå=Åçåëìãç=ÇÉ=Å~äçê∞~ë=ÇÉ=SIMMM=
âÅ~äLÇ∞~I=íÉåÉãçë=èìÉ=Éä=Åçåëìãç=ÇÉ=Å~äçê∞~ë=éÉê=
Å•éáí~=Éë=í~å=ëμäç=ÇÉ=NIMMM=âÅ~äLÇ∞~X=éçê=äç=í~åíçI=
~ãÄ~ë= Ñ~ãáäá~ë= ~é~êÉÅÉå= Åçãç= Å~ëçë= ÇÉ= ëÉîÉê~=
ÉëÅ~ëÉò=ÇÉ=~äáãÉåíçëK=páå=ÉãÄ~êÖçI=ëá=ìå~=Ñ~ãáäá~=
íáÉåÉ=Åì~íêç=î~êçåÉë=~ÇìäíçëI=ìå~=ãìàÉê=~Çìäí~=ó=
ìå~=åá¥~=éÉèìÉ¥~I=ãáÉåíê~ë=èìÉ=çíê~=Ñ~ãáäá~=íáÉåÉ=
ìå=î~êμå=~ÇìäíçI=ìå~=ãìàÉê=~Çìäí~I=íêÉë=åá¥çë=éÉJ
èìÉ¥çë=ó=ìå~=åá¥~=éÉèìÉ¥~X=Éë=Åä~êç=èìÉ=ä~=åÉÅÉJ
ëáÇ~Ç=ÇÉ=~äáãÉåíçë=ÇÉ= ä~= ëÉÖìåÇ~= Ñ~ãáäá~= Éë=ãìJ
ÅÜç= ãÉåçê= Éå= êÉä~Åáμå= Åçå= ä~= éêáãÉê~= Ñ~ãáäá~K=
páÉåÇç=éçëáÄäÉ=èìÉ=SIMMM=âÅ~äLÇ∞~=ëÉ~å=ëìÑáÅáÉåíÉë=
é~ê~=ä~=ëÉÖìåÇ~=Ñ~ãáäá~I=éÉêç=åç=é~ê~=ä~=éêáãÉê~I=
ä~=Åì~ä=é~êÉÅÉê∞~=Éëí~ê=ÉÑÉÅíáî~ãÉåíÉ=ëìÑêáÉåÇç=ÇÉ=
ìå~=ëÉîÉê~=Ñ~äí~=ÇÉ=ëÉÖìêáÇ~Ç=~äáãÉåí~êá~K=mçê= äç=
í~åíçI=Éå=îÉò=ÇÉ=ìë~ê=ëμäç=áåÑçêã~Åáμå=éÉê=Å•éáí~=
åçëçíêçë=éçÇÉãçë=Åçåíêçä~ê= ä~ë=ÇáÑÉêÉåÅá~ë=ÉåíêÉ=
äçë= ÜçÖ~êÉëI= Éå= êÉä~Åáμå= Åçå= ä~= ÅçãéçëáÅáμå=éçê=
ÉÇ~Ç=ó=éçê=Ö¨åÉêçI=ãÉÇá~åíÉ=Éä=Å•äÅìäç=ÇÉä=å∫ãÉJ
êç= = bèìáî~äÉåíÉ= ÇÉ= = ^Çìäíçë= s~êçåÉë= Eb^sF= Éå=
Å~Ç~=ÜçÖ~êK= m~ê~= Å~äÅìä~ê= Éä= å∫ãÉêç= Éèìáî~äÉåíÉ=
ÇÉ=~Çìäíçë=î~êçåÉë=ìë~ãçë=ìå=Éëí•åÇ~ê=ÄáçäμÖáÅçI=
Éä=åáîÉä=ÇÉëÉ~Çç=ÇÉ=Åçåëìãç=ÇÉ=Å~äçê∞~ë=êÉÅçãÉåJ
Ç~Çç= é~ê~= î~êçåÉë= ó= ãìàÉêÉë= ÇÉ= ÇáÑÉêÉåíÉë= ÉÇ~J
ÇÉëK= i~= q~Ää~= N=ãìÉëíê~= Éä= äáëí~Çç= ÅçãéäÉíç= ÇÉ=
ä~ë= êÉÅçãÉåÇ~ÅáçåÉë= ëçÄêÉ= Åçåëìãç= ÇÉ= ÉåÉêÖ∞~=
ìë~Çç=Éå=ìå=ÉëíìÇáç=ääÉî~Çç=~=Å~Äç=Éå=jçò~ãÄáJ
èìÉ=é~ê~=Å~äÅìä~ê=Éä=å∫ãÉêç=Éèìáî~äÉåíÉ=ÇÉ=~ÇìäJ
íçë=î~êçåÉëK=pá=Éëí~=áåÑçêã~Åáμå=åç=ÉëíìîáÉê~=ÇáëJ
éçåáÄäÉ=é~ê~=Éä=äìÖ~ê=Éå=Éä=èìÉ=ëÉ=Éëí•=ääÉî~åÇç=~=
Å~Äç=ìå=ÉëíìÇáçI=ÉåíçåÅÉë=ëÉ=éçÇê∞~=ìë~ê=ä~=áåÑçêJ
ã~Åáμå=ÇÉ=ä~=q~Ää~=NK=rå=î~êμå=~Çìäíç=ÉåíêÉ=NU=ó=
PM=~¥çë=ÇÉ=ÉÇ~Ç=Éë=ÅçåëáÇÉê~Çç=Éä=Éëí•åÇ~êI=éçê=
äç= í~åíç= Éë= Éèìáî~äÉåíÉ= ~=NKM= ~Çìäíç= î~êμåK=m~ê~=
íçÇçë=äçë=çíêçë=Öêìéçë=ÇÉ=ÉÇ~ÇJÖ¨åÉêçI=ëÉ=Å~äÅìä~=
ä~=Éèìáî~äÉåÅá~=~Çìäíç=î~êμå=ÇáîáÇáÉåÇç=ëì=ÅçåëìJ
ãç= ÇÉ= ÉåÉêÖ∞~= ÉåíêÉ= Éä= Åçåëìãç= ÇÉ= ÉåÉêÖ∞~= ÇÉä=
Öêìéç=ÇÉ=î~êçåÉë=~Çìäíçë=ÉåíêÉ=NU=ó=PM=~¥çëK=mçê=
ÉàÉãéäçI= ìå= î~êμå= ~Çìäíç= ÇÉ= NS= ~¥çë= ëÉê∞~= MKUR=
ÇÉ=ìå=Éèìáî~äÉåíÉ=~Çìäíç=î~êμå=EOROULOVUTFI=ìå~=
åá¥~= ÇÉ= íêÉë= ~¥çë= ëÉê∞~= MKQT= ÇÉ= ìå= Éèìáî~äÉåíÉ=

Protección de los Individuos  
 
Al igual que el Juramento Hipocrático que insta a los 
médicos a no hacer daño a sus pacientes, es impor-
tante que los investigadores garanticen que ellos no 
perjudicarán, de manera directa o indirecta, a las fa-
milias que participen en el estudio. 
 
El estudio debe garantizar que: 
♦ la participación en el estudio no va a generar un 

daño físico o social a los individuos que decidan 
finalmente participar en él 

♦ la privacidad y confidencialidad de cada individuo 
que participe en el estudio estarán garantizadas 

♦ los individuos recibirán información sobre el proyec-
to en su lengua materna y que se les preguntará 
formalmente si aceptan ser parte del estudio 

♦ los individuos tienen el derecho a negarse a partici-
par en el estudio o a dejar de participar en él en 
cualquier momento  

♦ los individuos no serán forzados a participar en el 
estudio y que para quienes decidan hacerlo no 
habrá compensación alguna para ellos o para su 
comunidad 

 
La importancia de la confianza  
Al comienzo de un estudio en una comunidad, más de 
la mitad de las personas se negaron a participar por-
que pensaban que los investigadores estaban midien-
do su altura para asegurarse de que ellos cabrían en 
un ataúd y que la participación en el estudio acelera-
ría sus muertes. Residir en la villa por un periodo largo 
y previo al inicio de la recolección de datos, y pedirles 
a los maestros locales que hablen sobre el estudio 
con las familias de la villa ayuda a vencer el temor de 
las personas y aumenta el nivel de participación en el 
estudio. 
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xNz=pÉ=äÉ=éìÉÇÉ=Ü~ÅÉê=~=äçë=àÉÑÉë=ÇÉ=Ñ~ãáäá~=ìå~=ëÉêáÉ=
ÇÉ=éêÉÖìåí~ë=ëçÄêÉ=Éä=Éëí~íìë=ÇÉ=ë~äìÇ=ÇÉ=ëìë=êÉëéÉÅJ
íáî~ë=Ñ~ãáäá~ë=EîÉê=oÉÅì~ÇêçFK=
=
xOz=m~ê~=Å~Ç~=ãáÉãÄêç=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=èìÉ=íÉåÖ~=Ççë=ç=
ã•ë=~¥çë=ÇÉ=ÉÇ~ÇI=ëÉ=éìÉÇÉ=ãÉÇáê=ëì=~äíìê~=ìë~åÇç=
ìå=í~ää∞ãÉíêç=éçêí•íáä=EãçÇÉäç=pb`^=ONQF=ó=ëì=éÉëç=
ìë~åÇç=ìå~=Ä~ä~åò~=ÉäÉÅíêμåáÅ~=Eq~åáí~=éêçÇìÅÉ=Ä~J
ä~åò~ë=èìÉ=åç=ëçå=Å~ê~ë=ó=èìÉ=ëçå=ÅçåÑá~ÄäÉëFI=ó= ëÉ=
éìÉÇÉ=ìë~ê= Éëí~= áåÑçêã~Åáμå=é~ê~= Å~äÅìä~ê= Éä= ∞åÇáÅÉ=
ÅìÉêéçJã~ë~=Ef`jÔéÉëç=âÖ=L=~äíìê~=ãOFK=i~=Åçãé~J
ê~Åáμå=ÇÉä=f`j=ÇÉ=ìå=áåÇáîáÇìç=Åçå=î~äçêÉë=Éëí•åÇ~J
êÉë= éìÉÇÉ= ëÉê= ìë~Ç~= é~ê~= Éî~äì~ê= ëá= ÉëíÉ= é~êíáÅìä~ê=
ãáÉãÄêç=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=íáÉåÉ=ëçÄêÉéÉëç=ç=Éëí•=éçê=ÇÉJ
Ä~àç= ÇÉä= éÉëç= êÉÅçãÉåÇ~ÇçK=e~ÅÉê= ìå= ëÉÖìáãáÉåíç=
Éå=Éä=íáÉãéç=ÇÉä=f`j=ÇÉ=ìå~=éÉêëçå~=éìÉÇÉ=ëÉê=ìë~J
Çç=é~ê~=Éî~äì~ê=ëì=Å~ãÄá~åíÉ=Éëí~íìë=ÇÉ=ë~äìÇK=líê~=
éçëáÄáäáÇ~Ç= é~ê~= Éî~äì~ê= Éä= Éëí~íìë= ÇÉ= ë~äìÇ= Éå= Éä=
Åçêíç= éä~òç= Éë=ãÉÇáê= ä~= ÅáêÅìåÑÉêÉåÅá~= ëìéÉêáçê= ÇÉä=
Äê~òç=ÇÉ=ìå=áåÇáîáÇìç=E`p_I=ä¨~ëÉ=ä~=Öê~ë~=ó=Éä=íÉàáÇç=
ãìëÅìä~ê= ÇÉ= ä~= é~êíÉ= ëìéÉêáçê= ÇÉä= Äê~òçFI= ä~= Åì~ä=
íáÉåÇÉ=~=åç=Å~ãÄá~ê=~=ãÉåçë=èìÉ=Éä=áåÇáîáÇìç=ëÉ=ÉåJ
ÅìÉåíêÉ=ã~äåìíêáÇçK=i~=`p_=Éë=ìå=áåÇáÅ~Ççê=é~êíáÅìJ
ä~êãÉåíÉ=∫íáä=ÇÉ=ã~äåìíêáÅáμå=Éå=äçë=åá¥çë=ó~=èìÉ=ä~=
ÅáêÅìåÑÉêÉåÅá~= ëìéÉêáçê= ÇÉä= Äê~òç= Éå= åá¥çë= ë~äìÇ~J
ÄäÉë= Å~ãÄá~= ãìó= éçÅç= ÉåíêÉ= ìåç= ó= ÅáåÅç= ~¥çë= ÇÉ=
ÉÇ~ÇK= fåëíêìÅÅáçåÉë=ÇÉí~ää~Ç~ë= ëçÄêÉ= Åμãç=ãÉÇáê= ä~=
~äíìê~I=Éä=éÉëçI=ó=ä~=`p_=ÇÉ=äçë=áåÇáîáÇìçë=ëÉ=éìÉÇÉå=
ÉåÅçåíê~ê=Éå=ìå=ÉñÅÉäÉåíÉ=ã~åì~ä=éêçÇìÅáÇç=éçê=Éä=
mêçóÉÅíç=ÇÉ=^ëáëíÉåÅá~=q¨ÅåáÅ~=é~ê~=^äáãÉåí~Åáμå=ó=
ä~=kìíêáÅáμå=ÇÉ=ä~=rp^faI=èìÉ=ëÉ=ÉåÅìÉåíê~=ÇáëéçåáJ
ÄäÉ= Éå= ä~= ëáÖìáÉåíÉ= é•Öáå~= ÇÉ= fåíÉêåÉíW= ÜííéWLL
ïïïKÑ~åí~éêçàÉÅíKçêÖLÇçïåäç~ÇëLéÇÑëL
~åíÜêç|OMMPKéÇÑK=
=

~Çìäíç= î~êμå= ENPVTLOVUTFI= ÉíÅK=^ä= ëìã~ê=
íçÇçë= Éëíçë= î~äçêÉë= Éèìáî~äÉåíÉë= ÇÉ= ~ÇìäJ
íçë= î~êçåÉë= é~ê~= Å~Ç~= ÜçÖ~êI= ëÉ= çÄíáÉåÉ=
ìå=î~äçê=ÇÉä=í~ã~¥ç=ÇÉ=ÜçÖ~ê=èìÉ=Ç~=ìå~=
ãÉàçê= áÇÉ~= ÇÉ= äçë= êÉèìÉêáãáÉåíçë= ÇÉ= ~äáJ
ãÉåíç=ó=ÇÉ=ä~=Å~é~ÅáÇ~Ç=ÇÉ=íê~Ä~àçK=
=
pá= ëÉ=ìë~= Éä=b^sI= = äçë=î~äçêÉë= êÉéçêí~Ççë=
Eéçê= ÉàÉãéäçI= Éä= ÅçåëìãçF= ëÉê•å= ~éêçñáJ
ã~Ç~ãÉåíÉ=ìå=íÉêÅáç=ã•ë=Öê~åÇÉë=èìÉ=äçë=
î~äçêÉë=éÉê=Å~éáí~=èìÉ=åç=íáÉåÉå=Éå=ÅìÉåí~=
ä~=ÅçãéçëáÅáμå=ÇÉä=ÜçÖ~êK=
=
Nivel educativo  
`çåëÉÖìáê=áåÑçêã~Åáμå=ëçÄêÉ=Éä=åáîÉä=ÉÇìJ
Å~íáîç=ã•ë=~äíç=~äÅ~åò~Çç=éçê=Å~Ç~=ãáÉãJ
Äêç=ÇÉä=ÜçÖ~ê=Éë=áãéçêí~åíÉ=éçêèìÉ=Éä=Å~J
éáí~ä= Üìã~åç= Éë= í~åíç= ìå~= ãÉÇáÇ~= ÇÉä=
ÄáÉåÉëí~ê= ÇÉä= ÜçÖ~ê= Åçãç= ìå= áãéçêí~åíÉ=
áåÇáÅ~Ççê=ÇÉ= ëì= Å~é~ÅáÇ~Ç=ÇÉ= ÖÉåÉê~ê= áåJ
ÖêÉëçëK=^ä=êÉÖáëíê~ê=Éä=åáîÉä=ÉÇìÅ~íáîç=Ü~ó=
èìÉ=Éëí~ê=ëÉÖìêçë=ÇÉ=èìÉ=Éëí~=áåÑçêã~Åáμå=
êÉÑäÉà~=Éä=å∫ãÉêç=ÇÉ=~¥çë=èìÉ=ëÉ=~ëáëíáμ=~ä=
ÅçäÉÖáç=ç=ä~=ìåáîÉêëáÇ~Ç=ó=åç=ëáãéäÉãÉåíÉ=
ëá=ëÉ=~ëáëíáμ=ç=åç=~ä=ÅçäÉÖáç=ç=~=ä~=ìåáîÉêëáJ
Ç~ÇK==

 
Medidas de salud de corto plazo  
bñáëíÉå=Ççë=ã~åÉê~ë=Ä~ëí~åíÉ=ëáãéäÉë=é~J
ê~=ãÉÇáê= ä~= ë~äìÇ= ÇÉ= äçë=ãáÉãÄêçë= ÇÉ= ä~=
Ñ~ãáäá~=Éå=Éä=Åçêíç=éä~òçW=NF=ÉåíêÉîáëí~ëI=ó=
OF=ãÉÇáÇ~ë=~åíêçéçã¨íêáÅ~ëK=
=

Edad Varones Mujeres Edad Varones Mujeres 
<1 785 741 12 2180 1974 
1 1307 1107 13 2297 2029 
2 1456 1255 14 2397 2087 
3 1604 1397 15 2449 2143 
4 1729 1546 16 2528 2143 
5 1812 1698 17 2618 2150 
6 1910 1785 18 a 29 2987 2183 
7 1992 1771 30 a 59 2928 2186 
8 2056 1835 60 ó más  2018 1834 

9 2066 1810       
10 2088 1901 Embarazada   +285 
11 2152 1914 Lactando   +500 

Tabla 1: Niveles recomendados de consumo de energía 
(Calorías/día) para calcular el número Equivalente de 
Adultos Varones 

Preguntas Sobre el Estatus de Salud  
 
1. Durante el último mes, ¿con qué frecuencia 

usted no ha podido  trabajar porque se 
encontraba enfermo? 

 
2.  ¿Cuántos días ha tenido usted diarrea en los 

últimos siete días? 
 
3.  ¿Cuántas veces en el último mes usted ha 

tenido que tomar medicinas porque se 
encontraba enfermo? 

 
4.  Teniendo en cuenta su salud durante el mes 

anterior, ¿usted diría que su salud actual es 
mucho mejor, algo mejor, igual, algo peor, o 
mucho peor? 
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Una medida cuantitativa – el valor de una 
canasta estándar de bienes  
i~= êáèìÉò~= Eç= Éå= í¨êãáåçë= ÉÅçåμãáÅçë= Éä=
áåÖêÉëç=éÉêã~åÉåíÉF=Éë=ÑêÉÅìÉåíÉãÉåíÉ=ÉëíáJ
ã~Ç~= éáÇá¨åÇçäÉ= ~= Å~Ç~= ÜçÖ~ê= èìÉ= äáëíÉ= Éä=
å∫ãÉêç=ó=Éä=î~äçê=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=éçëÉÉI=
íÉåáÉåÇç=Åçãç=êÉÑÉêÉåÅá~=ìå~=ëÉêáÉ=ÇÉ=∞íÉãë=
èìÉ=Éå=Åçåàìåíç=ÅçåÑçêã~å=ìå~=Å~å~ëí~=ÇÉ=
ÄáÉåÉëK=bëí~=Å~å~ëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉë=íáÉåÉ=èìÉ=ëÉê=
Éä~Äçê~Ç~=ÇÉ=ã~åÉê~=í~ä=èìÉ=äçë=∞íÉãë=ëÉäÉÅJ
Åáçå~Ççë=ÅìÄê~å=Éä=~ãéäáç=ê~åÖç=ÇÉ=ÄáÉåÉë=
éçëÉ∞Ççë=éçê=ÜçÖ~êÉë=èìÉ=î~ê∞~å=ÅçåëáÇÉê~J
ÄäÉãÉåíÉ= Éå= í¨êãáåçë=ÇÉ= ëì=åáîÉä=ÇÉ= êáèìÉJ
ò~K=mçê=ÉàÉãéäçI=äçë=ëáÖìáÉåíÉë=∞íÉãë=ÑìÉêçå=
áåÅäìáÇçë=Éå=ìå~=Å~å~ëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉë=ìë~Ç~=Éå=
ìå~= ÉåÅìÉëí~= ~= OIMMM= ÜçÖ~êÉë= Éå= d~ÄμåW=
ìíÉåëáäáçë= ÇÉ= ÅçÅáå~= EÇÉ= íçÇç= íáéçI= ÇÉëÇÉ=
ìå~=ëáãéäÉ=ÅçÅáå~=~=Å~êÄμå=Ü~ëí~=ãçÇÉêåçë=
Üçêåçë= ó= ãáÅêççåÇ~ëFI= Å~ã~ëI= ÅçäÅÜçåÉëI=
ä•ãé~ê~ë= E~= èìÉêçë¨å= ó= ~= Ö~ëFI= êÉäçàÉë= ÇÉ=
éìäëÉê~I= êÉäçàÉë= ÇÉ= é~êÉÇI= êÉÑêáÖÉê~Ççê~ëI=
ÅçåÖÉä~ÇçêÉëI= Éèìáéçë= ÇÉ= ã∫ëáÅ~= Eê~ÇáçëI=
ï~äâã~å= ç= ê~ÇáçÅ~ëÉíÉ= éçêí•íáäI= êÉéêçÇìÅJ
íçêÉë=éçêí•íáäÉë=ÇÉ=`aI=ÉíÅKFI=íÉäÉîáëçêÉëI=íÉJ
ä¨Ñçåçë= ãμîáäÉë= ç= ÅÉäìä~êÉëI= îÉåíáä~ÇçêÉë=
Éä¨ÅíêáÅçëI=Éèìáéçë=ÇÉ=~áêÉ=~ÅçåÇáÅáçå~ÇçI=ó=
îÉÜ∞ÅìäçëK=m~ê~=ãìÅÜ~ë= Ñ~ãáäá~ëI= Éä=Ö~å~Çç=
ó= ä~ë= íáÉêê~ë= èìÉ= éçëÉÉå= ëçå= ÄáÉåÉë= áãéçêJ
í~åíÉë=èìÉ=éçÇê∞~å= ëÉê= áåÅäìáÇçë=~ä= Éëíáã~ê=
ëì= êáèìÉò~= ìë~åÇç= ìå~= Å~å~ëí~= Éëí•åÇ~êK=
i~ë= éÉêëçå~ë= éçê= äç= ÖÉåÉê~ä= íáÉåÉå= ãìÅÜ~=
ÇáëéçëáÅáμå=é~ê~=äáëí~ê=ó=î~äçê~ê=ëìë=ÄáÉåÉëK=
`ì~åÇç=Éä=ÇìÉ¥ç=ÇÉ=ìå=ÄáÉå=åç=ÅçåçÅÉ= ëì=
î~äçêI=Éä= áåîÉëíáÖ~Ççê=ÇÉÄÉ=~åçí~ê= ä~=ã~êÅ~=
ó=ãçÇÉäç=ÇÉä=∞íÉã=é~ê~=äìÉÖç=ÄìëÅ~ê=Éä=éêÉJ
Åáç=~Åíì~ä=Éå=Éä==ãÉêÅ~Çç=é~ê~=ìå=ÄáÉå=Åçå=
Éë~ë= Å~ê~ÅíÉê∞ëíáÅ~ë= ç= ìåç= Éèìáî~äÉåíÉK= bå=
êÉä~Åáμå= Åçå= Éä= Ö~å~Çç= ó= ä~= íáÉêê~I= ó= é~ê~=
éçÇÉê=Éëíáã~ê=ëì=éêÉÅáç=Éå=ä~=îáää~I=Éä=áåîÉëJ
íáÖ~Ççê=ÇÉÄÉ=éêÉÖìåí~ê=~=î~êá~ë=éÉêëçå~ë=ÇÉ=
ä~= îáää~= Åì•åíç= Éë= äç= èìÉ= Éääçë= Éëí~ê∞~å=ÇáëJ
éìÉëíçë=~=é~Ö~ê=éçê=ìå~=é~êÅÉä~=ÇÉ=íáÉêê~=ó=
éçê= ÇáÑÉêÉåíÉë= íáéçë= ÇÉ= Ö~å~ÇçK= m~ê~= çÄíÉJ
åÉê=ìå~=ÅáÑê~=íçí~ä=ÇÉ= ä~=“êáèìÉò~Ò=ÇÉ=Å~Ç~=
ÜçÖ~êI= ëÉ= ëìã~å= äçë= î~äçêÉë= ÇÉ= íçÇçë= äçë=
∞íÉãë= éÉêíÉåÉÅáÉåíÉë= ~= äçë= ãáÉãÄêçë= ÇÉä=
ÜçÖ~êK=qçÇçë=äçë=î~äçêÉë=ÇÉÄÉå=ëÉê=êÉÖáëíê~J
Ççë=Éå=ãçåÉÇ~= äçÅ~ä=ó= äìÉÖç=ÅçåîÉêíáÇçë=~=
Çμä~êÉë= ~ãÉêáÅ~åçë= èìÉ= êÉÑäÉàÉå= ä~= é~êáÇ~Ç=
ÇÉä=éçÇÉê=~ÇèìáëáíáîçK=bëíç=éÉêãáíáê•=Ü~ÅÉê=

Riqueza de los hogares  
Dos medidas cualitativas de la riqueza  
m~ê~=çÄíÉåÉê=ìå~=ãÉÇáÇ~=~éêçñáã~Ç~=ó=Åì~äáí~íáî~=
ÇÉ= ä~= êáèìÉò~= ÇÉ= ä~ë= Ñ~ãáäá~ë= Éå= ä~= îáää~I= ëÉ= éìÉÇÉ=
êÉÖáëíê~ê= Éä= íáéç= ÇÉ=ã~íÉêá~äÉë= ìë~Ççë= Éå= ä~= ÅçåëJ
íêìÅÅáμå= ÇÉ= íÉÅÜçë= ó= é~êÉÇÉëK= mçê= ÉàÉãéäçI= ìå=
ÜçÖ~ê=éçÇê∞~=ëÉê=ÅçÇáÑáÅ~Çç=Åçãç=N=ëá=Éë=èìÉ=íìîáÉJ
ê~=ìå=íÉÅÜç=ÇÉ=é~à~I=Åçãç=O=ëá=íìîáÉê~=ìå=íÉÅÜç=ÇÉ=
ãÉí~ä=ÅçêêìÖ~Çç=ç=~Å~å~ä~ÇçI=ç=Åçãç=P=ëá=Éä=íÉÅÜç=
íìîáÉê~= íÉà~ëK=aÉ= ä~=ãáëã~=ã~åÉê~I= ìå= ÜçÖ~ê= éçJ
Çê∞~=ëÉê=ÅçÇáÑáÅ~Çç=Åçãç=N=ëá=ëìë=é~êÉÇÉë=ÑìÉê~å=ÇÉ=
~ÇçÄÉI=Åçãç=O=ëá=ÑìÉê~å=ÇÉ=ÄäçèìÉë=ÇÉ=ÅÉãÉåíçI=ó=
Åçãç=P=ëá= ÑìÉê~å=ÇÉ= ä~ÇêáääçK=rë~åÇç=ÉëíÉ=ã¨íçÇç=
é~ê~=~ëáÖå~ê=ÅμÇáÖçë=ç=î~äçêÉë=éçÇÉãçë=Ñ•ÅáäãÉåJ
íÉI=ó=ÇÉ=ã~åÉê~=åç=áåíêìëáî~I=Éëíáã~ê=ä~=êáèìÉò~=ÇÉ=
íçÇçë=äçë=ÜçÖ~êÉë=Éå=ä~=îáää~=ç=éìÉÄäç=éÉèìÉ¥çK=pÉ=
éìÉÇÉ= í~ãÄá¨å= ÖÉåÉê~ê= ìå~=ãÉÇáÇ~= ÇÉ= ä~= êáèìÉò~=
äçÅ~ä=éáÇá¨åÇçäÉ=~ä=àÉÑÉ=ÇÉ=ä~=îáää~=ç=~=çíê~=éÉêëçå~=
ÉåíÉåÇáÇ~=èìÉ=Éä~ÄçêÉ=ìå=ê~åâáåÖ=ÇÉ=íçÇ~ë=ä~ë=Ñ~J
ãáäá~ë= ÇÉ= ä~= îáää~= ëÉÖ∫å= ëì= åáîÉä= ÇÉ= êáèìÉò~K= m~ê~=
Éääç=Ü~ó=èìÉ=ÅçãÉåò~ê=éêÉÖìåí~Çç=Åì•ä=Éë=ä~=Ñ~ãáJ
äá~= ã•ë= êáÅ~I= ÉëÅêáÄáê= Éä= åçãÄêÉ= Éå= ìå~= í~êàÉí~= ó=
ÅçäçÅ~êä~= ëçÄêÉ= ä~= ãÉë~= ç= Éå= Éä= éáëçK= iìÉÖç= Ü~ó=
èìÉ=éêÉÖìåí~ê=Åì•ä=Éë= ä~= Ñ~ãáäá~=ã•ë=éçÄêÉI=ÉëÅêáJ
Äáê=ëì=åçãÄêÉ=Éå=ìå~=í~êàÉí~=ó=ÅçäçÅ~êä~=Éå=Éä=ä~Çç=
çéìÉëíç=ÇÉ=ä~=ãÉë~=ç=Éå=Éä=éáëç=~=ìå=ãÉíêç=ÇÉ=ÇáëJ
í~åÅá~= ÇÉ= ÇçåÇÉ= ëÉ= ÅçäçÅμ= ä~= éêáãÉê~= í~êàÉí~K= páJ
ÖìáÉåÇç=Åçå=Å~Ç~=ìå~= ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=ÇÉ= ä~=îáää~I=Ü~ó=
èìÉ=éêÉÖìåí~ê=ÇμåÇÉ=ëÉ=ÇÉÄÉê∞~=ÅçäçÅ~ê=ëì=êÉëéÉÅJ
íáî~=í~êàÉí~=Éå=Éä=Éëé~Åáç=ÅçãéêÉåÇáÇç=ÉåíêÉ=ä~=Ñ~J
ãáäá~=ã•ë=êáÅ~=ó=ä~=ã•ë=éçÄêÉK=qçÇçë=äçë=éçÄä~ÇçJ
êÉë=äçÅ~äÉë=íáÉåÉå=ìå~=~éêÉÅá~Åáμå=Ñáå~=ÇÉ=ä~=êÉä~íáJ
î~=êáèìÉò~=ÇÉ=ëìë=îÉÅáåçëI=éçê=äç=í~åíç=ÉëíÉ=ã¨íçÇç=
ÑìåÅáçå~= Ä~ëí~åíÉ= ÄáÉåX= ó= ëìë= êÉëìäí~ÇçëI= éçê= äç=
ÖÉåÉê~äI=íáÉåÉå=ìå~=~äí~=ÅçêêÉä~Åáμå=Åçå=Éä=ê~åâáåÖ=
Åì~åíáí~íáîç=ÇÉ=ä~=êáèìÉò~K=pá=äçë=ÉñéÉêíçë=ÇÉ=ä~=îáJ
ää~= ëáãéäÉãÉåíÉ= ~Öêìé~å= ~= íçÇçë= äçë= ÜçÖ~êÉë= Éå=
íêÉë=ç=ã•ë=Öêìéçë=ç=Åä~ëÉë=ÇÉ=êáèìÉò~I=Ü~ó=èìÉ=~ëÉJ
Öìê~êëÉ= ÇÉ= éêÉÖìåí~ê= èì¨= Éë= äç= èìÉ= Å~ê~ÅíÉêáò~= ~=
Å~Ç~=ìåç=ÇÉ= Éëíçë= Öêìéçë=ç= Åä~ëÉë=ÇÉ= êáèìÉò~K=bå=
í¨êãáåçë=ÇÉ=ä~=ÅçãìåáÇ~ÇI=ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=éçÄêÉë=éçJ
Çê∞~åI=éçê=ÉàÉãéäçI=ëÉê=áÇÉåíáÑáÅ~Ç~ë=Åçãç=~èìÉää~ë=
èìÉ=ëìÑêÉå= áåëÉÖìêáÇ~Ç=~äáãÉåí~êá~I=ç=Åçãç=~èìÉJ
ää~ë=èìÉ=íáÉåÉå=éçÅçë=ÄáÉåÉëI=ç=Åçãç=~èìÉää~ë=èìÉ=
åç=Éåî∞~å=~=ëìë=Üáàçë=~ä=ÅçäÉÖáçI=ç=~èìÉää~ë=èìÉ=åç=
éìÉÇÉå=ÅìÄêáê=äçë=Ö~ëíçë=ÇÉ=ãÉÇáÅáå~ë=Éå=ä~=Åä∞åáÅ~K=
oÉéÉíáê=ÉëíÉ=éêçÅÉëç=Åçå=ìåç=ç=ã•ë=ÉñéÉêíçë=äçÅ~J
äÉë=åçë=éÉêãáíáê•=ÅçåÑáêã~ê=ÉëíÉ=ê~åâáåÖ=ÇÉ=êáèìÉJ
ò~K= bëíÉ= ã¨íçÇç= ÑìåÅáçå~= Ä~ëí~åíÉ= ÄáÉå= Éå= îáää~ë=
éÉèìÉ¥~ë=Åçå=ãÉåçë=ÇÉ=PM=ÜçÖ~êÉëK==
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ÜçÖ~êÉë=ìë~åÇç=Éä=ã¨íçÇç=ÇÉ=êÉÅçêÇ~ÅáμåI=Éë=
áãéçêí~åíÉ= íÉåÉê= áåÑçêã~Åáμå= ëçÄêÉ= Éëí~ë= ÇáJ
ÑÉêÉåíÉë=ÑìÉåíÉë=ÇÉ=áåÖêÉëç=ó=ÇÉëÇÉ=Åì•åÇç=Éë=
èìÉ= Éää~ë= Éëí•å= ÖÉåÉê~åÇç= áåÖêÉëçëK= bääç= éÉêJ
ãáíáê•=èìÉ=ëÉ=Ü~Ö~å=éêÉÖìåí~ë=ëçÄêÉ= áåÖêÉëçë=
ìë~åÇç=ê~åÖçë=ÇÉ=íáÉãéç=~éêçéá~ÇçëK=
=
mçê= ÉàÉãéäçI= ëá= ëÉ= íáÉåÉ= áåÑçêã~Åáμå= ÇÉ= èìÉ=
ë~ä~êáçëI=éÉåëáçåÉë=ÇÉ=êÉíáêçëI=êÉåí~ëI=ó=êÉÖ~äçë=
Eç=êÉãÉë~ëF=ÇÉ=~äÖ∫å=ãáÉãÄêç=ÇÉ=ìå~=Ñ~ãáäá~=
ëÉ= êÉÅáÄÉå=ìå~= îÉò= ~ä=ãÉëI= ÉåíçåÅÉë= éÉÇáê= Éå=
ìå=ÜçÖ~ê=èìÉ=ëÉ=êÉÅìÉêÇÉ=Åì•äÉë=Ü~å=ëáÇç= äçë=
áåÖêÉëçë=Éå=Éä=ãÉë=éêÉîáç=~=ä~=ÉåíêÉîáëí~=íáÉåÉ=
ãìÅÜç= ëÉåíáÇçK= páI= éçê= Éä= Åçåíê~êáçI= ëÉ= íáÉåÉ=
áåÑçêã~Åáμå= ÇÉ= èìÉ= ä~ë= îÉåí~ë= ÇÉ= Å~Ñ¨= ëμäç=
çÅìêêÉå= ìå~= îÉò= ~ä= ~¥ç= ó= èìÉ= ä~ë= îÉåí~ë= ÇÉ=
éä•í~åçë=çÅìêêÉå=Å~ëá=íçÇçë=äçë=Ç∞~ëI=ÉåíçåÅÉë=
Éå= Éä= ÉëíìÇáç= ÇÉ= áåÖêÉëçë= ëÉê•= åÉÅÉë~êáç= éêÉJ
Öìåí~ê=éçê=äçë=áåÖêÉëçë=ÖÉåÉê~Ççë=éçê=ä~=îÉåJ
í~=ÇÉ=Å~Ñ¨=Éå=Éä=∫äíáãç=~¥ç=ó=éçê=äçë=áåÖêÉëçë=
ÖÉåÉê~Ççë=éçê=ä~=îÉåí~=ÇÉ=éä•í~åçë=Éå=äçë=íêÉë=
ç=ëáÉíÉ=Ç∞~ë=éêÉîáçëK=

=
m~ê~= ~ëÉÖìê~êåçë= èìÉ= åçëçíêçë= Éëí~ãçë= íÉJ
åáÉåÇç=Éå=ÅìÉåí~=íçÇ~ë=ä~ë=ÑìÉåíÉë=ÇÉ=áåÖêÉëç=
ëáÖåáÑáÅ~íáî~ëI= Éë= áãéçêí~åíÉ= ääÉî~ê=~= Å~Äç=ìå=
ÉëíìÇáç= éáäçíç= Éå= Éä= èìÉ= ëÉ= éêÉÖìåíÉ= ~= ìå~=
ãìÉëíê~=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=Åμãç=Éë=èìÉ=Éääçë=ÖÉåÉê~å=
ëìë= áåÖêÉëçëK= i~= áåÑçêã~Åáμå= ÇÉ= ÉëíÉ= ÉëíìÇáç=
éáäçíç=ÇÉÄÉê∞~=éêçîÉÉêåçë=ÇÉ=ìå~=äáëí~=ÖÉåÉê~ä=
Åçå=íçÇ~ë= ä~ë=éçëáÄäÉë= ÑìÉåíÉë=ÇÉ= áåÖêÉëç=èìÉ=
ëçå=êÉäÉî~åíÉë=é~ê~=Éä=•êÉ~=Éå=ä~=èìÉ=Éëí~ãçë=
áåíÉêÉë~ÇçëK=
=
mêÉÖìåí~ë= ëçÄêÉ= ë~ä~êáçëI= ÄçåçëI= ëÉÖìêç= ëçJ
Åá~äI= éÉåëáçåÉëI= ó= ÅçãÉêÅá~äáò~Åáμå= ÇÉÄÉå= ëÉê=
ÜÉÅÜ~ë= ÇáêÉÅí~= É= áåÇáîáÇì~äãÉåíÉ= ~= Å~Ç~=
ãáÉãÄêç=ÇÉä=ÜçÖ~ê=èìÉ=ÖÉåÉêÉ=áåÖêÉëçëI=ãáÉåJ
íê~ë=èìÉ= êÉåí~ë=ó= êÉãÉë~ë=éìÉÇÉå= ëÉê= ëáãéäÉJ

Åçãé~ê~ÅáçåÉë=ÉåíêÉ=ÇáîÉêëçë=ÉëíìÇáçë=êÉ~äáò~Ççë=
Éå=ÇáÑÉêÉåíÉë=é~∞ëÉë=EîÉê=oÉÅì~ÇêçFK=

=
Ingresos  
bñáëíÉå= Ççë=ã~åÉê~ë= Ä~ëí~åíÉ= ÅçãìåÉë= é~ê~= êÉJ
Öáëíê~ê=Éä=áåÖêÉëç=ÇÉ=äçë=ÜçÖ~êÉë=Eç=ÇáÅÜç=ÇÉ=ã~J
åÉê~=ã•ë=~éêçéá~Ç~I=Éä= áåÖêÉëç= íê~åëáíçêáçW=NF= =~=
íê~î¨ë=ÇÉ= äç=èìÉ= äçë= áåÇáîáÇìçë= êÉÅìÉêÇ~å=ó=OF=~=
íê~î¨ë=ÇÉ=äç=èìÉ=äçë==áåÇáîáÇìçë=~ìíçJêÉÖáëíê~åK=
=
xNz= a~Çç= èìÉ= äçë= áåÖêÉëçë= ÑäìÅí∫~å= ãìÅÜç= ã•ë=
ê•éáÇ~ãÉåíÉ= èìÉ= äçë= ÄáÉåÉëI= ìë~ê= Éä= ã¨íçÇç= ÇÉ=
êÉÅçêÇ~Åáμå=Éå=ìå=ÉëíìÇáç=é~ê~=Éëíáã~ê=äçë=áåÖêÉJ
ëçë= ÇÉ= ìå= ÜçÖ~ê= ÅçåëíáíìóÉ= ìå= êÉíç= ã~óçê= èìÉ=
ìë~êäç=é~ê~=Éëíáã~ê=ëì=êáèìÉò~K=i~=êáèìÉò~=éìÉÇÉ=
ëÉê=Éëíáã~Ç~=ãÉÇá~åíÉ=Éä=î~äçê=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=
éçëÉÉ=ìå=ÜçÖ~ê=Éå=Åì~äèìáÉê=ãçãÉåíç=Éå=Éä=íáÉãJ
éçX=ëáå=ÉãÄ~êÖçI=äçë=áåÖêÉëçë=íáÉåÉå=èìÉ=ëÉê=ÉëíáJ
ã~Ççë= ëáÉãéêÉ= Éå= êÉä~Åáμå= Åçå=ìå=ãçãÉåíç= ÉëJ
éÉÅ∞ÑáÅçK=aÉëÖê~Åá~Ç~ãÉåíÉI=ä~ë=ÇáÑÉêÉåíÉë=ÑìÉåíÉë=
ÇÉ= áåÖêÉëç= î~ê∞~å= ~= äç= ä~êÖç= ÇÉä= íáÉãéç= Éå= êÉä~J
Åáμå=Åçå=ä~=ÑêÉÅìÉåÅá~=Åçå=èìÉ=ÖÉåÉê~å=áåÖêÉëçëK=
mçê=ÉàÉãéäçI=ìå=íê~Ä~à~Ççê=~ë~ä~êá~Çç=éìÉÇÉ=êÉÅáJ
Äáê=ëì=ë~ä~êáç=ìå~=îÉò=~=ä~=ëÉã~å~I=ìå~=îÉò=~ä=ãÉë=
ç=Å~Ç~=Ççë=ãÉëÉëX=ãáÉåíê~ë=èìÉ=çíêçë=íê~Ä~à~ÇçJ
êÉë=éìÉÇÉå=êÉÅáÄáê=ìå=ë~ä~êáç=Çá~êáçK=aÉ=ä~=ãáëã~=
ã~åÉê~I=ìå=~ÖêáÅìäíçê=èìÉ=éêçÇìÅÉ=îÉÖÉí~äÉë=éìÉJ
ÇÉ=îÉåÇÉê=ëì=éêçÇìÅÅáμå=Çá~êá~ãÉåíÉI=Åçå=äç=Åì~ä=
ÖÉåÉê~= ìå= áåÖêÉëç= Çá~êáçX=ãáÉåíê~ë= èìÉ= ìå= ~ÖêáJ
Åìäíçê=èìÉ=éêçÇìÅÉ=~äÖçÇμå=îÉåÇÉ=ëì=éêçÇìÅÅáμå=
ëμäç=ìå~=îÉò=~ä=~¥çK=m~ê~=ãÉÇáê=Éä=áåÖêÉëç=ÇÉ=äçë=

Fuentes Estándar de Ingreso  
 
1. Sueldos, salarios, y bonos 
2. Rentas 
3. Remesas y regalos (léase, el dinero que ha recibi-

do la familia de algún miembro de la familia no 
residente o de alguna otra persona) 

4. Seguro social y pensiones 
5. Comercio (léase, la venta de algún bien o servicio) 

Calculando la Paridad del Poder de Cambio  
 

Aunque es posible convertir el valor de la moneda local a 
dólares americanos o euros para facilitar la comparación 
entre países, muy rara vez la tasa de cambio oficial refleja 
de manera precisa el poder de compra de la moneda 
local. Por ejemplo, en Camerún 500 CFAF equivalen a 1 
dólar americano según la tasa de cambio oficial; sin 
embargo, con 500 CFAF se puede comprar mucho más 
pan en Camerún que lo que se puede comprar con un 
dólar americano en los Estados Unidos. Convertir la 
moneda local a dólares americanos que reflejen la paridad 
del poder adquisitivo (ppp dólares americanos) permite 
dar cuenta de estas diferencias en relación con el poder 
adquisitivo. Los valores de paridad del poder adquisitivo 
para la mayoría de monedas nacionales se encuentra 
disponible en la siguiente página de Internet del Programa 
de Comparación Internacional del Banco Mundial: http://
siteresources.worldbank.org/ICPINT/Resources/
Table5_7.pdf. 
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Consumo  
`çåëìãç=åç=åÉÅÉë~êá~ãÉåíÉ=ëáÖåáÑáÅ~=Éä=~äáãÉåíç=
èìÉ=ä~=ÖÉåíÉ=ÅçåëìãÉK=mçê=Éä=Åçåíê~êáçI=Éå=í¨êãáJ
åçë= ÉÅçåμãáÅçëI= Åçåëìãç= Ü~ÅÉ= êÉÑÉêÉåÅá~= ~= íçJ
Ççë=äçë=ÄáÉåÉë=ó=ëÉêîáÅáçë=ìë~Ççë=Eç=ÅçåëìãáÇçëF=
éçê=äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ìå=ÜçÖ~êK=bå=çíê~ë=é~ä~Äê~ëI=
ëá=óç=Åçãéêç=ìå~= íÉäÉîáëáμåI=Éå= í¨êãáåçë=ÉÅçåμJ
ãáÅçëI= óç= ÜÉ= ÅçåëìãáÇç= ìå~= íÉäÉîáëáμåK= aÉ= ä~=
ãáëã~=ã~åÉê~I=ëá=óç=ÅçëÉÅÜç=ìå~=Å~ÄÉò~=ÇÉ=éä•J
í~åçë=ó=ä~=ääÉîç=~=ä~=ÅçÅáå~I=Éå=í¨êãáåçë=ÉÅçåμãáJ
ÅçëI= óç= ÜÉ= ÅçåëìãáÇç= ìå~= Å~ÄÉò~= ÇÉ= éä•í~åçë=
~∫å= Åì~åÇç= é~ëÉå= î~êáçë= Ç∞~ë= ~åíÉë= ÇÉ= èìÉ= ãá=
Ñ~ãáäá~=ëÉ=Åçã~=Éëçë=éä•í~åçëK=båíçåÅÉëI=Åì~åÇç=
ëÉ= ääÉî~å= ~= Å~Äç= ÉëíìÇáçë= ÇÉ= Åçåëìãç= åÉÅÉëáí~J
ãçë=ëÉê=Éñéä∞Åáíçë=ëçÄêÉ=ëá=î~ãçë=~=ãÉÇáê=ëμäç=Éä=
Åçåëìãç=ÇÉ=~äáãÉåíçë=ç=ëá=Éë=èìÉI=éçê=Éä=Åçåíê~J
êáçI= î~ãçë= ~= ãÉÇáê= íçÇçë= äçë= ÄáÉåÉë= ó= ëÉêîáÅáçë=
èìÉ=ëÉ=ÅçåëìãÉåK=kÉÅÉëáí~ãçë=~ÇÉã•ë=ÇÉÅáÇáê=ëá=
Éë=èìÉ=î~ãçë=~=íê~í~ê=ÇÉ=ãÉÇáê=íçÇ~=ä~=î~êáÉÇ~Ç=
ÇÉ=∞íÉãë=èìÉ=ìå=ÜçÖ~ê=ÅçåëìãÉ=ç=ëá=Éë=èìÉ=î~ãçë=
~=ãÉÇáê= ìå~= Å~å~ëí~= Éëí•åÇ~ê= ÇÉ= ÄáÉåÉëK= iç= ëÉJ
ÖìåÇç=Éë=ã•ë=Ñ•Åáä=ó=ê•éáÇç=ÇÉ=Ü~ÅÉêI=éÉêç=ëÉ=åÉJ
ÅÉëáí~= ÇÉÅáÇáê= èì¨= ∞íÉãë= ëÉ= î~å= ~= áåÅäìáê= Éå= Éë~=
Å~å~ëí~=Éëí•åÇ~êI=ó=éçê=èì¨=Éë=áãéçêí~åíÉ=áåÅäìáê=
ÅáÉêíçë=∞íÉãë=ó=éçê=èì¨=Éë=éçëáÄäÉ=ÉñÅäìáê=çíêçëK==
=
bñáëíÉå=íêÉë=Ñçêã~ë=éêáåÅáé~äÉë=é~ê~=ãÉÇáê=Éä=ÅçåJ
ëìãçW= NF= çÄëÉêî~Åáμå= ÇáêÉÅí~I= OF= êÉÅçêÇ~ÅáμåI= ó=
PF=~ìíçJêÉÖáëíêçK=bä=åáîÉä=ÇÉ=ÉëÑìÉêòç=é~ê~=êÉÅçÖÉê=
Ç~íçë=ëìÑáÅáÉåíÉë=é~ê~=ìå=~å•äáëáëI=~ë∞=Åçãç=Éä=åáJ
îÉä= ÇÉ= Ñá~ÄáäáÇ~Ç= ó= ÅçåÑá~åò~= Éå= ä~= éêÉÅáëáμå= ÇÉ=
Éëçë=Ç~íçëI=íáÉåÇÉå=~=ÇÉÅêÉÅÉê=ëá=åçë=ãçîÉãçë=ÇÉ=
N=~=PK==

ãÉåíÉ= ~ÖêÉÖ~Ç~ë= ~ä= åáîÉä= ÇÉä= ÜçÖ~êK= ^= îÉÅÉë=
äçë=ãáÉãÄêçë= ÇÉä= ÜçÖ~ê= ëçå= êÉíáÅÉåíÉë= ~= Ç~ê=
áåÑçêã~Åáμå= ëçÄêÉ= ëìë= áåÖêÉëçë= ÇÉä~åíÉ= ÇÉ=
çíêçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ= ëì=ÜçÖ~êK=bå= Éëíçë= Å~ëçëI=
Éå=îÉò=ÇÉ=éÉÇáêäÉ=~=ìå~=éÉêëçå~=èìÉ=åçë=ÇáÖ~=
Åì•ä= Éë= ëì= áåÖêÉëçI= éçÇÉãçë= ãçëíê~êäÉ= ìå~=
äáëí~=Åçå=ê~åÖçë=ÇÉ= áåÖêÉëç=ó=éÉÇáêäÉ=èìÉ=åçë=
áåÇáèìÉ= ÇáëÅêÉí~ãÉåíÉI= é~ê~= Å~Ç~= ìå~= ÇÉ= ëìë=
ÑìÉåíÉë=ÇÉ=áåÖêÉëçI=ÇμåÇÉ=ëÉ=ìÄáÅ~=ëì=áåÖêÉëçK=
bëíçë=ê~åÖçë=ÇÉ=áåÖêÉëç=éìÉÇÉå=äìÉÖç=ëÉê=ÅçåJ
îÉêíáÇçë=Éå=î~äçêÉë=ìë~åÇç=Éä=éìåíç=ãÉÇáç=ÇÉ=
Å~Ç~=ê~åÖçK=

=
xOz=jìÅÜçë= áåîÉëíáÖ~ÇçêÉë= ìë~å= Çá~êáçë= é~ê~=
êÉÖáëíê~ê=äçë=áåÖêÉëçë=ÇÉ=äçë=ÜçÖ~êÉëK=bëíÉ=ã¨J
íçÇç=êÉèìáÉêÉ=èìÉ=ìå=ãáÉãÄêç=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=ç=
íçÇçë=äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=èìÉ=ÖÉåÉê~å=
áåÖêÉëçë= ëÉ~å= Å~é~Åáí~Ççë= é~ê~= èìÉ= éìÉÇ~å=
êÉÖáëíê~ê= Çá~êá~ãÉåíÉ= Éå= ìå= Åì~ÇÉêåç= íçÇçë=
ëìë= áåÖêÉëçë= ëÉÖ∫å= ÑìÉåíÉ=ÇÉ= áåÖêÉëçK=mçê= ëìJ
éìÉëíçI=ÉëíÉ=ã¨íçÇç=ëμäç=ÑìåÅáçå~=Åì~åÇç=äçë=
áåÑçêã~åíÉë= ë~ÄÉå= äÉÉê= ó= ÉëÅêáÄáêK= jìó= ÑêÉJ
ÅìÉåíÉãÉåíÉI= äçë=áåîÉëíáÖ~ÇçêÉë=ÅçãÄáå~å=ÉëJ
í~= í¨ÅåáÅ~= Åçå= ÉåÅìÉëí~ë=ÇÉ= êÉÅçêÇ~Åáμå=é~ê~=
î~äáÇ~ê= ä~= áåÑçêã~Åáμå= èìÉ= éêçéçêÅáçå~å= äçë=
áåÑçêã~åíÉëK=
=

Balance de Género  
 
Debido a que varones y mujeres tienen diferentes roles 
económicos dentro de la familia, es importante entrevistar 
tanto a varones como a mujeres jefes de familia. Esto 
ayuda a garantizar que todas las fuentes de ingreso y 
todos los tipos de consumo sean registrados. 
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Riqueza e Ingreso  
 
Dado que la riqueza y el ingreso se encuentran alta-
mente correlacionados, y dado que por lo general es 
mucho más difícil medir el ingreso con precisión, mu-
chos investigadores prefieren solamente medir la ri-
queza. El único problema con esto es que la riqueza 
es mucho menos sensible a los cambios económicos 
dentro de la familia, debido a que los bienes no son 
tan dinámicos como el ingreso. 
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ëìÉäÉ= ëÉê= êÉ~äáò~ê= Ççë= ç= íêÉë= Ç∞~ë= ÇÉ= éÉëç= Éå=
NMJOM=ÜçÖ~êÉë=Å~Ç~=Ççë=ç=íêÉë=ãÉëÉëK=pá=éçê=Éä=
Åçåíê~êáçI=Éëí~ãçë=áåíÉêÉë~Ççë=Éå=Éä=Åçåëìãç=
ÖäçÄ~ä=ÇÉ=ìå~=îáää~I=åçëçíêçë=éçÇÉãçë=ääÉî~ê=~=
Å~Äç=ìå=Ç∞~=ÇÉ=éÉëç=Éå=NMM=ÜçÖ~êÉë=Å~Ç~=ëÉáë=
ãÉëÉëK==
=
i~ë=ÉåÅìÉëí~ë=ÇÉ=ìãÄê~ä=êÉèìáÉêÉå=ìå~=Å~åíáJ
Ç~Ç=ÇÉ= íáÉãéç=ÅçåëáÇÉê~ÄäÉ=éçê=é~êíÉ=ÇÉä= áåJ
îÉëíáÖ~ÇçêI= éÉêç= åç= êÉèìáÉêÉå=ãìÅÜç= íáÉãéç=
éçê= é~êíÉ= ÇÉ= äçë= ãáÉãÄêçë= ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~= ó~=
èìÉ=éÉë~êI=î~äçê~êI=ó=ÇÉíÉêãáå~ê=ä~=éêçÅÉÇÉåJ
Åá~=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë= ëçå=~ÅíáîáÇ~ÇÉë=èìÉ= ëÉ=éìÉJ
ÇÉå= êÉ~äáò~ê= ê•éáÇ~ãÉåíÉK= i~ë= ÉåÅìÉëí~ë= ÇÉ=
ìãÄê~ä=ãáÇÉå= ÇÉ=ã~åÉê~= Ä~ëí~åíÉ= éêÉÅáë~= Éä=
Åçåëìãç=ÇÉ=ÄáÉåÉë= í~åÖáÄäÉëI= éÉêç=åç= Å~éíìJ
ê~å=Éä=Åçåëìãç=ÇÉ=ëÉêîáÅáçë=í~äÉë=Åçãç=Éä=é~J
Öç=éçê=ìå=íê~í~ãáÉåíç=ã¨ÇáÅç=ç=Éä=é~Öç=~=ìå=
Å~êéáåíÉêç=é~ê~=èìÉ=Åçåëíêìó~=ìå~=à~ìä~=é~ê~=
~îÉë=ÇÉ=Åçêê~äK==
=
xOz= pÉ= éìÉÇÉ= í~ãÄá¨å= êÉÖáëíê~ê= Éä= Åçåëìãç=
ãÉÇá~åíÉ=îáëáí~ë=~=äçë=ÜçÖ~êÉë=Éå=ä~ë=Åì~äÉë=ëÉ=
äÉ=éêÉÖìåí~=~= äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~=èì¨=
Éë=äç=èìÉ=Éääçë=Ü~å=ÅçåëìãáÇç=Çìê~åíÉ=ìå=éÉJ
êáçÇç= ÇÉ= íáÉãéç= é~ë~Çç= Eéçê= ÉàÉãéäçI= Éä= Ç∞~=
~åíÉêáçêI=ä~=ëÉã~å~=~åíÉêáçêI=Éä=ãÉë=~åíÉêáçê=ç=
Éä= ∫äíáãç= ~¥çFK= m~ê~= Ö~ê~åíáò~ê= èìÉ= ä~ë= ÉåJ
ÅìÉëí~ë=Ä~ë~Ç~ë=Éå=êÉÅçêÇ~Åáμå=êÉÑäÉà~å=Éä=îÉêJ
Ç~ÇÉêç=åáîÉä=ÇÉ=Åçåëìãç=ó=ÇÉ=áåÖêÉëçëI=Éä=áåJ
îÉëíáÖ~Ççê=ÇÉÄÉ= íÉåÉê=Éå=ÅìÉåí~= äçë= íêÉë=éìåJ
íçë=ÇáëÅìíáÇçë=éêÉîá~ãÉåíÉK=
=
mêáãÉêçI=ëá=Éä=íáéç=ó=ä~=Å~åíáÇ~Ç=ÇÉ=äçë=ÄáÉåÉë=
ÅçåëìãáÇçëI= ç= ä~= ÑìÉåíÉ= ó= Éä= î~äçê=ÇÉ= äçë= áåJ
ÖêÉëçë=î~ê∞~å=Éëí~Åáçå~äãÉåíÉ=Çìê~åíÉ=Éä=~¥çI=
ÉåíçåÅÉë= ä~ë= ÉåÅìÉëí~ë= ÇÉ= êÉÅçêÇ~Åáμå= ÇÉÄÉå=
êÉ~äáò~êëÉ= ã•ë= ÇÉ= ìå~= îÉò= é~ê~= èìÉ= éìÉÇ~å=
Å~éíìê~ê= Éë~= î~êá~ÄáäáÇ~ÇK=^ëáãáëãç=Ü~ó=èìÉ=
íÉåÉê= Éå= ÅìÉåí~= èìÉ= Éå= äçë= Å~ëçë= Éå= èìÉ= Éä=
Åçåëìãç= ÇÉä= ÜçÖ~ê= ÇÉéÉåÇÉ= éêáåÅáé~äãÉåíÉ=
ÇÉ=ÄáÉåÉë=éêçÇìÅáÇçë=éçê= ëìë=ãáÉãÄêçëI= ¨ëíÉ=
íáÉåÇÉ=~=Å~ãÄá~ê=ëÉÖ∫å=ä~=ÇáëéçåáÄáäáÇ~Ç=Éëí~J
Åáçå~ä=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë=~Öê∞Åçä~ë=ó=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë=
èìÉ= ëÉ= éìÉÇÉå= êÉÅçäÉÅí~êK= mçê= ÉàÉãéäçI= Éå= Éä=
ÄçëèìÉ= fíìêáI= ~ä= åçêÉëíÉ= ÇÉ= ä~= oÉé∫ÄäáÅ~= aÉJ
ãçÅê•íáÅ~= ÇÉä=`çåÖçI= ä~= ÖÉåíÉ= ëμäç= ÅçåëìãÉ=
ãáÉä= Éå= äçë= ãÉëÉë= ÇÉ= àìåáç= ó= àìäáçI= èìÉ= Éë=
Åì~åÇç= Éë= éçëáÄäÉ= ÉåÅçåíê~êä~= Éå= Éä= ÄçëèìÉK=
fÖì~äãÉåíÉI=ä~=ÇáÉí~=ÇÉ=ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=ÇÉ=~ÖêáÅìäJ
íçêÉë= î~= Å~ãÄá~åÇç= ëÉÖ∫å= äçë= Åìäíáîçë= î~ó~å=

=
xNz= bä= ÉåÑçèìÉ= ã•ë= Åçã∫åãÉåíÉ= ìë~Çç= é~ê~= ä~=
çÄëÉêî~Åáμå= ÇáêÉÅí~= ÇÉä= Åçåëìãç= ëÉ= ÇÉåçãáå~=
“ÉåÅìÉëí~= ÇÉ= ìãÄê~äÒ= ç= ëáãéäÉãÉåíÉ= “Ç∞~ë= ÇÉ=
éÉëçÒ=éçêèìÉ=äç=èìÉ=ëÉ=Ü~ÅÉ=Éë=ÇçÅìãÉåí~ê=íçÇçë=
äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=Éåíê~å=~ä=ÜçÖ~ê=Eä¨~ëÉI=èìÉ=Åêìò~å=
Éä=ìãÄê~äF=Éå=ìå=éÉêáçÇç=ÇÉ=OQ=Üçê~ë=ç=ÇÉëÇÉ=Éä=
~ã~åÉÅÉê= Ü~ëí~= Éä= ~åçÅÜÉÅÉêK= aÉ= Éëí~= ã~åÉê~I=
åçëçíêçë= ëçãçë= Å~é~ÅÉë= ÇÉ= êÉÖáëíê~ê= íçÇçë= äçë=
ÄáÉåÉëI=ã~íÉêá~äÉë=ÇÉ= ÅçåëìãçI=ã~íÉêá~ë=éêáã~ëI=
ÄáÉåÉë=ã~åìÑ~Åíìê~ÇçëI=ÉíÅKI=èìÉ=Ü~å=ëáÇç=ÅçåëìJ
ãáÇçë= éçê= ìå= ÜçÖ~ê= Çìê~åíÉ= ìå= Ç∞~K= m~ê~= Å~Ç~=
ÄáÉå=èìÉ=Åêìò~=Éä=ìãÄê~äI=éçê=äç=ÖÉåÉê~ä=ëÉ=ÇçÅìJ
ãÉåí~W=Éä= íáéç=ÇÉ=ÄáÉåI=Éä=î~äçê=ÇÉä=ÄáÉåI=Éä=éÉëç=
ÇÉä=ÄáÉåI=ó=ä~=ÑìÉåíÉ=ç=éêçÅÉÇÉåÅá~=ÇÉä=ÄáÉå=Eä¨~ëÉI=
ëá= Ü~= ëáÇç= ÅçëÉÅÜ~ÇçI= Åçãéê~ÇçI= ç= áåíÉêÅ~ãÄá~J
ÇçI=ó=ëá=Ü~=ëáÇç=çÄíÉåáÇç=Éå=Éä=Å~ãéçI=Éä=ÄçëèìÉI=
Éä= ãÉêÅ~ÇçI= ç= Éå= ~äÖ∫å= çíêç= äìÖ~êFK= m~ê~= ∞íÉãë=
ëáäîÉëíêÉë= èìÉ= Ü~ó~å= ëáÇç= ÅçëÉÅÜ~ÇçëI= åçëçíêçë=
åÉÅÉëáí~ãçë= êÉÖáëíê~ê= í~ãÄá¨å= ëá= Éë= èìÉ= ÑìÉêçå=
çÄíÉåáÇçë= Éå= íáÉêê~ë= éêáî~Ç~ëI= ÇÉ= éêçéáÉÇ~Ç= ÇÉä=
bëí~ÇçI= ç= Åçãìå~äÉëK= i~ë= Ä~ä~åò~ë= ÉäÉÅíêμåáÅ~ë=
p~äíÉê= EORâÖ=ñ=MKMOâÖF=ó= ä~ë=Ä~ä~åò~ë=ÇÉ= êÉëçêíÉ=
mÉëçä~=ERâÖ=ñ=RMÖ=ó=OMâÖ=ñ=OMMÖF=ëçå=ÅçåÑá~ÄäÉë=
ó=êÉëáëíÉåíÉëK=bå=ìå~=ÉåÅìÉëí~=ÇÉ=ìãÄê~ä=äçë=∫åáJ
Åçë= ∞íÉãë=èìÉ=åç=ëçå=éÉë~Ççë=ëçå=Éä=~Öì~=ó=ÄáÉJ
åÉë=ã~åìÑ~Åíìê~Ççë=åç=ÅçãÉëíáÄäÉëK=bå=ä~=éê•ÅíáJ
Å~=åç=íçÇçë= äçë=ÄáÉåÉë= ääÉÖ~å=~=Åêìò~ê=Éä=ìãÄê~ä=
ÇÉä=ÜçÖ~êK=pá=ìå~=Ñ~ãáäá~=Åçãéê~=ìå=Å~êêç=ç=ìå~=
Å~åç~= éáê~Öì~I= Éë= Å~ëá= áãéêçÄ~ÄäÉ= èìÉ= Éääçë= äçë=
ääÉîÉå=~=ä~=ÅçÅáå~K=m~ê~=Å~éíìê~ê=ÉëíÉ=íáéç=ÇÉ=ÄáÉJ
åÉë=Åçå=ìå~=ÉåÅìÉëí~=ÇÉ=ìãÄê~ä=åÉÅÉëáí~ãçë=éêÉJ
Öìåí~êI=~ä=Ñáå~ä=ÇÉ=Å~Ç~=Ç∞~I=fiìëíÉÇ=Ü~=éêçÇìÅáÇçI=
ÅçãéêçÄ~Çç= ç= êÉÅáÄáÇç= Åçãç= êÉÖ~äç= ~äÖ∫å= çíêç=
ÄáÉå=ç=∞íÉã=Éä=Ç∞~=ÇÉ=Üçó\=
=
m~ê~=éçÇÉê=ääÉÖ~ê=~=ÅçåëÉÖìáê=ìå~=ãìÉëíê~=êÉéêÉJ
ëÉåí~íáî~=ÇÉ=íçÇçë=äçë=ÄáÉåÉë=èìÉ=ëçå=ÅçåëìãáÇçë=
éçê=ìå=ÜçÖ~êI=äçë=Ç∞~ë=ÇÉ=éÉëç=íáÉåÉå=èìÉ=êÉéÉíáêJ
ëÉ=~= äç= ä~êÖç=ÇÉ=ìå=~¥çK=bëíç=Éë=é~êíáÅìä~êãÉåíÉ=
áãéçêí~åíÉ= é~ê~= Ö~ê~åíáò~ê= èìÉ= ëÉ= êÉÖáëíêÉå= äçë=
∞íÉãë=èìÉ=ëμäç=ëÉ=ÅçåëìãÉå=ÇÉ=ã~åÉê~=Éëí~Åáçå~ä=
ç=èìÉ= ëÉ= ÅçåëìãÉå=ãìó=ÇÉ=îÉò= Éå=Åì~åÇçK=e~ó=
èìÉ= íÉåÉê= Éå= ÅìÉåí~= í~ãÄá¨å= èìÉ= ~äÖìåçë= ∞íÉãë=
èìÉ=ëÉ=ÅçåëìãÉå=ìå~=ç=Ççë=îÉÅÉë=~ä=~¥çI=ç=∞íÉãë=
Åìóç=Åçåëìãç=Éë=áäÉÖ~äI=éìÉÇÉå=åç=Åêìò~ê=Éä=ìãJ
Äê~ä=ÇÉä=ÜçÖ~ê=Çìê~åíÉ=åìÉëíêç=ÉëíìÇáç=óI=éçê= äç=
í~åíçI= åç= ~é~êÉÅÉê= Éå= åìÉëíêçë= Ç~íçëK= pá= Éë= èìÉ=
åçëçíêçë= Éëí~ãçë= áåíÉêÉë~Ççë= Éå= äçë=é~íêçåÉë=ÇÉ=
Åçåëìãç=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=áåÇáîáÇì~äÉëI=ä~=êÉÖä~=ÖÉåÉê~ä=
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ã~Çìê~åÇç= Éå= äçë= Å~ãéçëK= içë= ÜçÖ~êÉë= èìÉ=
ÇÉéÉåÇÉå=éêáåÅáé~äãÉåíÉ=ÇÉ=ä~=Åçãéê~=ÇÉ=ÄáÉJ
åÉë=íáÉåÇÉå=~=íÉåÉê=ãìÅÜ~=ãÉåçë=î~êá~ÄáäáÇ~Ç=
Éå=êÉä~Åáμå=Åçå=ëì=é~íêμå=~åì~ä=ÇÉ=ÅçåëìãçK=
pá=ëÉ=ëçëéÉÅÜ~=èìÉ=Éä=é~íêμå=ÇÉ=Åçåëìãç=î~ê∞~=
Çìê~åíÉ=Éä=~¥çI=ëÉê•=åÉÅÉë~êáç=Éä~Äçê~ê=ìå=Å~J
äÉåÇ~êáç=Éëí~Åáçå~ä=èìÉ=ãìÉëíêÉ=äçë=~äáãÉåíçë=
ã•ë= áãéçêí~åíÉë= èìÉ= ëÉ= ÅçåëìãÉå= Éå= Å~Ç~=
ìåç=ÇÉ=äçë=ãÉëÉë=ÇÉä=~¥çI=Éä=íáÉãéç=ÇÉ=ääìîá~ëI=
ó= äçë=é~íêçåÉë=ÇÉ= íê~Ä~àç=ÇÉ=î~êçåÉë=ó=ãìàÉJ
êÉëK=rë~åÇç=ÉëíÉ=Å~äÉåÇ~êáç=Éëí~Åáçå~ä=ëÉ=éìÉJ
ÇÉ=ÇÉÅáÇáê=Éå=èì¨=ãçãÉåíçë=ÇÉä=~¥ç=Éë=åÉÅÉJ
ë~êáç=êÉéÉíáê=ä~ë=ÉåÅìÉëí~ë=ÇÉ=êÉÅçêÇ~Åáμå=é~ê~=
Ö~ê~åíáò~ê=èìÉ=êÉÑäÉàÉåI=ÇÉ=ã~åÉê~=êÉéêÉëÉåí~J
íáî~I=ä~=î~êáÉÇ~Ç=ÇÉ=ÄáÉåÉë=èìÉ=ÅçåëìãÉ=Å~Ç~=
ÜçÖ~êK=
=
pÉÖìåÇçI= Ç~Çç= èìÉ= ä~ë= éÉêëçå~ë= êÉÅìÉêÇ~å=
ãÉàçê= ÉîÉåíçë= ÉñÅÉéÅáçå~äÉë= èìÉ= ÉîÉåíçë= ÅçJ
ãìåÉëI=Éä=éÉêáçÇç=èìÉ=ëÉ=ìë~=é~ê~=ä~=êÉÅçêÇ~J
Åáμå=ÇÉä=Åçåëìãç=ÇÉ=ÇáÑÉêÉåíÉë=ÄáÉåÉë=ó=é~ê~=
ä~=êÉÅçêÇ~Åáμå=ëçÄêÉ=ä~=ÖÉåÉê~Åáμå=ÇÉ=áåÖêÉëçë=
éìÉÇÉ= î~êá~êK= m~ê~= ä~= ã~óçê∞~= ÇÉ= ~äáãÉåíçë=
Ä•ëáÅçëI=ìå=éÉêáçÇç=ÇÉ=êÉÅçêÇ~Åáμå=ÇÉ=ä~ë=∫äíáJ
ã~ë=OQ=Üçê~ë=Éë=Ä~ëí~åíÉ=éêÉÅáëç=Éå= êÉä~Åáμå=
Åçå=äçë=íáéçë=ó=Å~åíáÇ~ÇÉë=ÇÉ=ÄáÉåÉë=ÅçåëìãáJ
ÇçëK=^äáãÉåíçë=èìÉ=ëÉ=ÅçåëìãÉå=ëμäç=çÅ~ëáçJ
å~äãÉåíÉ= éìÉÇÉå= êÉèìÉêáê= ìå= éÉêáçÇç= ÇÉ= êÉJ
ÅçêÇ~Åáμå=ÇÉ=ìå~=ëÉã~å~=ç=ÇÉ=ìå=ãÉëK=bä=ã¨J
íçÇç=ã•ë=Ñ•Åáä=é~ê~=ÇÉíÉêãáå~ê=Éä=éÉêáçÇç=ÇÉ=
êÉÅçêÇ~Åáμå=~éêçéá~Çç=é~ê~=ÇáÑÉêÉåíÉë=ÄáÉåÉë=
ÅçåëáëíÉ= Éå= ÅêÉ~ê= ìå~= äáëí~= Åçå= NRJOM= ∞íÉãë=
èìÉ= áåÅäìó~= ÇÉëÇÉ= ~äáãÉåíçë= Ä•ëáÅçëÔèìÉ=
ãìó= éêçÄ~ÄäÉãÉåíÉ= ëçå= ÅçåëìãáÇçë= ~= Çá~J
êáçÔÜ~ëí~= ÄáÉåÉë= ÇÉ= Å~éáí~ä= í~äÉë= Åçãç= ê~J
ÇáçëI=íÉä¨ÑçåçëI=ó=~ìíçãμîáäÉëÔèìÉ=ëçå=Å~êçë=
ó= èìÉ= ëìÉäÉå= Åçãéê~êëÉ= ëμäç= ãìó= ÇÉ= îÉò= Éå=
Åì~åÇçÔI=ó=äìÉÖç=éêÉÖìåí~êäÉ=~=î~êá~ë=éÉêëçJ
å~ë= Åì•åÇç= ÑìÉ= ä~=∫äíáã~= îÉò= èìÉ= ÅçåëìãáÉJ
êçå= Å~Ç~= ìåç= ÇÉ= äçë= ∞íÉãë= ÇÉ= Éë~= äáëí~K= bëíç=
åçë=éÉêãáíáê•=íÉåÉê=Ççë=ç=ã•ë=éÉêáçÇçë=ÇÉ=êÉJ
ÅçêÇ~Åáμå= èìÉ= éìÉÇÉå= ëÉê= ìë~Ççë= é~ê~= êÉÅçJ
äÉÅí~ê=áåÑçêã~Åáμå=ëçÄêÉ=ÄáÉåÉë=èìÉ=ëÉ=ÅçåëìJ
ãÉå= êÉÖìä~êãÉåíÉ= ó= ëçÄêÉ= ÄáÉåÉë= èìÉ= éçê= Éä=
Åçåíê~êáç=ëÉ=ÅçåëìãÉå=Åçå=ãìó=éçÅ~=ÑêÉÅìÉåJ
Åá~K= m~ê~= Éä= Åçåëìãç= ÇÉ= ~äáãÉåíçëI= Åì~åíç=
ã•ë= ä~êÖç= Éä= éÉêáçÇç= ÇÉ= êÉÅçêÇ~ÅáμåI= ã~óçê=
ëÉê•=ä~=Å~åíáÇ~Ç=ÇÉ=Ç~íçë=èìÉ=ëÉ=éìÉÇÉå=çÄíÉJ
åÉê= Åçå= ìå~= ëçä~= ÉåÅìÉëí~K= páå= ÉãÄ~êÖçI=
Åì~åíç=ã•ë= ä~êÖç= Éä= éÉêáçÇç= ÇÉ= êÉÅçêÇ~ÅáμåI=
ã~óçê= ä~= éêçÄ~ÄáäáÇ~Ç= ÇÉ= èìÉ= ìå~= éÉêëçå~=

êÉÅìÉêÇÉ= ëì= Åçåëìãç= ÇÉ= ã~åÉê~= éçÅç= éêÉÅáë~K=
rå~=Ñçêã~=é~ê~=Éî~äì~ê=ä~=Éñ~ÅíáíìÇ=ÇÉ=ä~=êÉÅçêJ
Ç~Åáμå= ÇÉä= Åçåëìãç= ÇÉ= ~äáãÉåíçë= Éë= îáëáí~ê= ìå=
ÜçÖ~ê= Çá~êá~ãÉåíÉ= éçê= ìå= éÉêáçÇç= ÇÉ= ëáÉíÉ= Ç∞~ëK=
båíêÉ=Éä=éêáãÉê=ó=Éä=ëÉñíç=Ç∞~I=ëÉ=äÉ=éáÇÉ=~ä=àÉÑÉ=ÇÉ=
Ñ~ãáäá~=ãìàÉê=èìÉ= êÉÅìÉêÇÉ= äçë= íáéçë=ó= ä~ë= Å~åíáJ
Ç~ÇÉë=ÇÉ=~äáãÉåíçë=ÅçåëìãáÇçë=Éå=ä~ë=∫äíáã~ë=OQ=
Üçê~ëK=kçëçíêçë=éêÉÑÉêáãçë=èìÉ=ëÉ~=Éä=àÉÑÉ=ÇÉ=Ñ~J
ãáäá~= ãìàÉê= èìáÉå= êÉëéçåÇ~= åìÉëíê~ë= éêÉÖìåí~ë=
éçêèìÉ=Éää~=ëìÉäÉ=ëÉê=ä~=êÉëéçåë~ÄäÉ=ÇÉ=çÄíÉåÉê=ó=
éêÉé~ê~ê= äçë= ~äáãÉåíçë=é~ê~= íçÇçë= äçë=ãáÉãÄêçë=
ÇÉ= ä~= Ñ~ãáäá~K= ^èì∞= í~ãÄá¨å= Ü~ó= èìÉ= íÉåÉê= Éå=
ÅìÉåí~=èìÉ=Åçåëìãç=åç=ëμäç=Ü~ÅÉ=êÉÑÉêÉåÅá~=~=äçë=
ÄáÉåÉë=èìÉ=Ü~å=ëáÇç=áåÖÉêáÇçëK=mçê=ÉàÉãéäçI=ëá=~äJ
Ö∫å=ãáÉãÄêç=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=Åçãéêμ=ìå~=Å~à~=Åçå=
OQ= ä~í~ë= ÇÉ= ë~êÇáå~ë= Éå= ä~ë=∫äíáã~ë= OQ= Üçê~ëI= ëÉ=
~ëìãÉ= èìÉ= Éë~= Å~à~= ÇÉ= ë~êÇáå~ë= ÑìÉ= ÅçåëìãáÇ~=
éçê=ä~=Ñ~ãáäá~=Éå=ÉëÉ=éÉêáçÇç=ÇÉ=íáÉãéç=~∫å=Åì~åJ
Çç= Éå= ä~= éê•ÅíáÅ~= åç= ëÉ= Ü~ó~å= ÅçåëìãáÇç= íçÇ~ë=
ä~ë=OQ= ä~í~ëK=bä= ë¨éíáãç=Ç∞~I= ëÉ= äÉ=éáÇÉ=~ä= àÉÑÉ=ÇÉ=
Ñ~ãáäá~=ãìàÉê=èìÉ=êÉÅìÉêÇÉ=èì¨=Éë= äç=èìÉ=ÅçåëìJ
ãáμ=Éä=Ç∞~=~åíÉêáçêI=äçë=∫äíáãçë=Ççë=Ç∞~ëI=äçë=∫äíáJ
ãçë=íêÉë=Ç∞~ëI=äçë=∫äíáãçë=Åì~íêç=Ç∞~ëI=äçë=∫äíáãçë=
ÅáåÅç=Ç∞~ëI=äçë=∫äíáãçë=ëÉáë=Ç∞~ëI=ó=äçë=∫äíáãçë=ëáÉJ
íÉ=Ç∞~ëK=`çãé~ê~ê= ä~ë=êÉëéìÉëí~ë=èìÉ=ëÉ=çÄíìîáÉJ
êçå= ~ä= éêÉÖìåí~ê= é~ê~= Å~Ç~= éÉêáçÇç= ÇÉ= êÉÅçêÇ~J
Åáμå=ÇÉ=OQ=Üçê~ë=Åçå=ä~ë=êÉëéìÉëí~ë=èìÉ=ëÉ=çÄíìJ
îáÉêçå=é~ê~=Å~Ç~=éÉêáçÇç=ÇÉ=êÉÅçêÇ~Åáμå=ÇÉ=ã•ë=
ÇÉ=OQ=Üçê~ë=EÇçë=Ç∞~ëI=íêÉë=Ç∞~ëI=ÉíÅKF=éÉêãáíÉ=çÄJ
ëÉêî~ê=Åì~åÇç=Éë=èìÉ=ä~=ãÉãçêá~=ÅçãáÉåò~=~=Ñ~J
ää~ê=óI=éçê=äç=í~åíçI=ä~=Éñ~ÅíáíìÇ=ÇÉ=ä~=êÉÅçêÇ~Åáμå=
ÉãéáÉò~=~=ÇÉÅêÉÅÉêK=aÉ=Éëí~=ã~åÉê~I=åçëçíêçë=éçJ
ÇÉãçë=ëÉäÉÅÅáçå~ê=Éä=éÉêáçÇç=ÇÉ=êÉÅçêÇ~Åáμå=ã•ë=
ä~êÖç=éÉêç=èìÉ=íçÇ~î∞~=éÉêãáí~=êÉÅçÖÉê=áåÑçêã~J
Åáμå=Ä~ëí~åíÉ=Éñ~Åí~=ëçÄêÉ=Éä=Åçåëìãç=êÉ~ä=ÇÉ=äçë=
ÜçÖ~êÉëK= `ì~åÇç= ëÉ= ääÉî~å= ~= Å~Äç= ÉåÅìÉëí~ë= ÇÉ=
êÉÅçêÇ~ÅáμåI=Éë=∫íáä=Éä~Äçê~ê=ìå~=äáëí~=Åçå=äçë=ÇáJ
ÑÉêÉåíÉë= ∞íÉãë= èìÉ=ãìó=éêçÄ~ÄäÉãÉåíÉ= ëçå= ÅçåJ
ëìãáÇçë=éçê=äçë=ÜçÖ~êÉëK=bëí~=äáëí~=éìÉÇÉ=áåÅäìáê=
~äáãÉåíçëI=ãÉÇáÅáå~ëI=êçé~I=ÜÉêê~ãáÉåí~ëI=~êí∞ÅìJ
äçë=ÇÉ=ÅçÅáå~I=ã~íÉêá~äÉë= ÉÇìÅ~íáîçëI= É= ∞íÉãë=ÇìJ
ê~ÄäÉë= í~äÉë= Åçãç= ê~ÇáçëI= ~ìíçãμîáäÉëI= íÉä¨Ñçåçë=
ÅÉäìä~êÉëI=ÉíÅK=bëí~=äáëí~=éìÉÇÉ=ëÉê=ìë~Ç~=é~ê~=ëìJ
ÖÉêáê=ä~ë=êÉëéìÉëí~ë=ÇÉ=åìÉëíêçë=ÉåíêÉîáëí~ÇçëK=páå=
ÉãÄ~êÖçI= Éë= áãéçêí~åíÉ= èìÉ= éêáãÉêç= ëÉ= êÉÖáëíêÉ=
èì¨=Éë=äç=èìÉ=ä~ë=éÉêëçå~ë=êÉÅìÉêÇ~å=Eä¨~ëÉI=Éå=ä~ë=
∫äíáã~ë=OQ=Üçê~ëI=fiéçÇê∞~=ìëíÉÇ=ÇÉÅáêãÉ=èì¨=ÅçJ
ë~ë=ìëíÉÇ=Ü~=Åçãéê~ÇçI=Ü~=éêçÇìÅáÇç=ìëíÉÇ=ãáëJ
ãçI= ç= Ü~= êÉÅáÄáÇç= Åçãç= êÉÖ~äç\FI= ~åíÉë= ÇÉ= éêÉJ
Öìåí~êäÉë= ÉëéÉÅ∞ÑáÅ~ãÉåíÉ= éçê= Å~Ç~= ìåç= ÇÉ= äçë=
∞íÉãë=Éå=åìÉëíê~=äáëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉëK=
=
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Estimando el valor de bienes que no tienen 
precio  
pá=~äÖ∫å=ÄáÉå=ÅçåëìãáÇç=åç=íáÉåÉ=éêÉÅáç=éçêJ
èìÉ=åç=ëÉ=ÅçãÉêÅá~äáò~=Éå=ä~=îáää~I=ëÉê•=åÉÅÉë~J
êáç=Éëíáã~ê=ëì=î~äçêK=m~ê~=Ü~ÅÉê=ÉëíçI=éêáãÉêç=
ëÉ=ÇÉÄÉ=Éä~Äçê~ê=ìå~=äáëí~=Åçå=íçÇçë=äçë=ÄáÉåÉë=
ëáå= éêÉÅáç= èìÉ= î~ó~å= ~é~êÉÅáÉåÇç= Éå= ä~ë= ÉåJ
ÅìÉëí~ë=~=ÜçÖ~êÉëK=iìÉÖçI=ìå~=îÉò=èìÉ=Ñáå~äáò~=
Éä= éÉêáçÇç= ÇÉ= êÉÅçàç= ÇÉ= Ç~íçëI= ëÉ= åÉÅÉëáí~ê•=
çêÖ~åáò~ê= ìå~= êÉìåáμå= Åçå= î~êáçë= ãáÉãÄêçë=
ÇÉ= ä~= ÅçãìåáÇ~ÇI= í~åíç= î~êçåÉë= Åçãç=ãìàÉJ
êÉëK=m~ê~=Éëíáã~ê=Éä=éêÉÅáç=ÇÉ=Å~Ç~=ìåç=ÇÉ=ÉëJ
íçë=ÄáÉåÉë=ëáå=éêÉÅáç=ÅçåçÅáÇçI=ëÉ=äÉ=éêÉÖìåí~=
~= äçë=é~êíáÅáé~åíÉë=ÇÉ=Éëí~=êÉìåáμå=èì¨=Å~åíáJ
Ç~Ç=ÇÉ=ìå=ÄáÉå=ëáå=éêÉÅáç=Éëí~ê∞~å=ÇáëéìÉëíçë=
~= áåíÉêÅ~ãÄá~ê=éçê=ìå~= Å~åíáÇ~Ç= Éëí•åÇ~ê=ÇÉ=
ìå=ÄáÉå=èìÉ= ë∞= íáÉåÉ=ìå=éêÉÅáç= ÅçåçÅáÇçK=mçê=
ÉàÉãéäçI= ëÉ= éìÉÇÉ= éêÉÖìåí~ê= fiÅì•åí~ë= Ä~êê~ë=
ÇÉ= à~Äμå= EÄáÉå= Åçå= éêÉÅáç= ÅçåçÅáÇçF= Éëí~ê∞~=
ìëíÉÇ=ÇáëéìÉëíç=~=áåíÉêÅ~ãÄá~ê=éçê=Ççë=âÖ=ÇÉ=
Ä~ÖêÉ=EÄáÉå=ëáå=éêÉÅáç=ÅçåçÅáÇçF\I=ç=fiÅì•åí~ë=
ä~í~ë= ÇÉ= ë~êÇáå~ë= EÄáÉå= Åçå= éêÉÅáç= ÅçåçÅáÇçF=
Éëí~ê∞~=ìëíÉÇ=ÇáëéìÉëíç=~=áåíÉêÅ~ãÄá~ê=éçê=ìå=
Ç∞~= ÇÉ= ëìãáåáëíêç= ÇÉ= äÉ¥~\= ^ä= éêÉÖìåí~êäÉ= ~=
ÉëíÉ=Öêìéç=ÇÉ=éÉêëçå~ë=Åì•åíç=ÇÉ=ìå=ÄáÉå=Åçå=
éêÉÅáç=ÅçåçÅáÇçI=Éääçë=ó=Éää~ë=Éëí~ê∞~å=ÇáëéìÉëJ
íçë=~=áåíÉêÅ~ãÄá~ê=éçê=ìå=ÄáÉå=ëáå=éêÉÅáç=ÅçJ
åçÅáÇçI= åçëçíêçë= éçÇÉãçë= Éëíáã~ê= Åçå= Ä~ëJ
í~åíÉ=éêÉÅáëáμå=Éä=î~äçê=ÇÉ=ìå=ÄáÉå=èìÉ=åç=ëÉ=
ÅçãÉêÅá~äáò~K=
=
Capital social y cohesión social  
rå~= ãÉÇáÇ~= ÇÉä= ÄáÉåÉëí~ê= Ñ~ãáäá~ê= èìÉ= ãìó=
éçÅ~ë= îÉÅÉë= ëÉ= íáÉåÉ= Éå= ÅìÉåí~= Éë= Éä= åáîÉä= ÇÉ=
ëÉÖìêáÇ~Ç=ó=Éä=~éçóç=èìÉ=äçë=ãáÉãÄêçë=ÇÉ=ìå=
ÜçÖ~ê=ëáÉåíÉå=èìÉ=éçÇê∞~å=êÉÅáÄáê=ÇÉ=ä~=ÅçãìJ
åáÇ~Ç=Éå=ä~=èìÉ=Éääçë=îáîÉåK=`ì~åÇç=äçë=ãáÉãJ
Äêçë=ÇÉ=ìå=ÜçÖ~ê=åç=ÅçåÑ∞~å=Éå=ëìë=îÉÅáåçë=ç=
åç=ÉëéÉê~å=êÉÅáÄáê=~óìÇ~=ÇÉ=Éääçë=Çìê~åíÉ=ìå~=
ÅêáëáëI= Éë= ê~òçå~ÄäÉ=~ëìãáê=èìÉ=Éëí~= ëáíì~Åáμå=
íáÉåÉ=ìå=áãé~Åíç=åÉÖ~íáîç=ëçÄêÉ=ä~=éÉêÅÉéÅáμå=
èìÉ=äçë=ÜçÖ~êÉë=íáÉåÉå=ëçÄêÉ=ëì=ÄáÉåÉëí~êK=m~J
ê~=ÅçåëÉÖìáê=ãÉÇáÇ~ë=Åì~äáí~íáî~ë=ÇÉä=åáîÉä=ÇÉ=
ÅçÜÉëáμå=ëçÅá~äI=ëÉ=äÉë=éìÉÇÉ=Ü~ÅÉê=~=äçë=àÉÑÉë=
ÇÉ=Ñ~ãáäá~=ä~ë=ëáÖìáÉåíÉë=éêÉÖìåí~ëW=
=
♦ pá= ìëíÉÇ= ÇÉà~= ìå= ã~ÅÜÉíÉ= ÑìÉê~= ÇÉ= ëì=

ÜçÖ~êI=fiÅêÉÉ=ìëíÉÇ=èìÉ=äç=ÉåÅçåíê~ê•=~ä=Ç∞~=
ëáÖìáÉåíÉ\=

qÉêÅÉêçI=Éë=éêçÄ~ÄäÉ=èìÉ=ä~ë=éÉêëçå~ë=åç=éìÉÇ~å=
êÉÅçêÇ~ê=Åçå=Éñ~ÅíáíìÇ=ç=ÇÉÅä~ê~ê=Éä=Åçåëìãç=ÇÉ=
ÄáÉåÉë=áäÉÖ~äÉëK=páå=ÉãÄ~êÖçI=ÉëíÉ=åç=ëÉê∞~=åÉÅÉë~J
êá~ãÉåíÉ= Éä= Å~ëç= Éå= äçë= äìÖ~êÉë= ÇçåÇÉ= ä~ë= äÉóÉë=
ëçå= ÅçåëáÇÉê~Ç~ë= áå~éêçéá~Ç~ë= ç= áåàìëí~ëI= ó= Éä=
êáÉëÖç= ÇÉ= ëÉê= ÇÉíÉåáÇç= ç= àìòÖ~Çç= Éë= ã∞åáãçK=
fÖì~äãÉåíÉI= Éë=Ä~ëí~åíÉ= Åçã∫å=èìÉ=ìå= Éëéçëç=ç=
ìå~=Éëéçë~=åç=Éëí¨å=ÇáëéìÉëíçë=~=êÉÅçêÇ~ê=Éä=ÅçåJ
ëìãç=ÇÉ=ÅáÉêíçë=ÄáÉåÉë=ó=~=êÉéçêí~ê=ëì=ÖÉåÉê~Åáμå=
ÇÉ= áåÖêÉëçë= ëá= Éä= çíêç= ÅμåóìÖÉ= ëÉ= ÉåÅìÉåíê~= éêÉJ
ëÉåíÉK=oÉ~äáò~ê=ä~ë=ÉåíêÉîáëí~ë=éçê=ëÉé~ê~Çç=~óìÇ~=
~=îÉåÅÉê=Éëí~=äáãáí~ÅáμåK=
=
xPz=^ä= áÖì~ä=èìÉ=Åçå=Éä= áåÖêÉëçI=î~êáçë= áåîÉëíáÖ~J
ÇçêÉë= Ü~å= ìë~Çç= Çá~êáçë= ÇÉ= áåÑçêã~åíÉë= é~ê~= Éä=
êÉÖáëíêç= ÇÉä= Åçåëìãç= áåÇáîáÇì~ä= ó= ÇÉä= Åçåëìãç=
ÇÉä=ÜçÖ~êK=bëíÉ=ã¨íçÇç=êÉèìáÉêÉ=èìÉ=ìå=ãáÉãÄêç=
ÇÉ=ä~=Ñ~ãáäá~=Eéçê=äç=ÖÉåÉê~ä=Éä=àÉÑÉ=ÇÉ=Ñ~ãáäá~=ãìJ
àÉêF=ëÉ~=Å~é~Åáí~Çç=é~ê~=êÉÖáëíê~ê=Éå=ìå=Åì~ÇÉêåç=
Éä=íáéçI=ä~=ÑìÉåíÉI=Éä=î~äçêI=ó=Éä=éÉëç=ÇÉ=íçÇçë=äçë=
∞íÉãë= èìÉ= ëÉ~å= íê~∞Ççë= ~ä= ÜçÖ~ê= Å~Ç~= Ç∞~K= bëíÉ=
ã¨íçÇçI=Åçãç=Éë=ÇÉ=ÉëéÉê~êëÉI=ëμäç=ÑìåÅáçå~=ëá=Éä=
áåÑçêã~åíÉ= ë~ÄÉ= äÉÉê= ó= ÉëÅêáÄáêK=içë= áåîÉëíáÖ~ÇçJ
êÉë= ÑêÉÅìÉåíÉãÉåíÉ= ÅçãÄáå~å= Éëí~= í¨ÅåáÅ~= Åçå=
ÉåÅìÉëí~ë=~äÉ~íçêá~ë=ÇÉ=êÉÅçêÇ~Åáμå=é~ê~=îÉêáÑáÅ~ê=
ä~=ÅçåÑá~ÄáäáÇ~Ç=ÇÉä=áåÑçêã~åíÉK=
=
Variables de consumo  
`ì~åÇç=ëÉ=êÉÅçäÉÅí~=áåÑçêã~Åáμå=ëçÄêÉ=Éä=ÅçåëìJ
ãç=ÇÉ=äçë=ÜçÖ~êÉëI=Éë=Ä~ëí~åíÉ=Åçã∫å=éêÉÖìåí~ê=
éçêW=
=
♦ Éä=íáéç=ÇÉ=ÄáÉå=ÅçåëìãáÇçX=
♦ ä~=Å~åíáÇ~Ç=ÅçåëìãáÇ~X=
♦ Éä=î~äçê=ÇÉä=ÄáÉå=ÅçåëìãáÇçX=
♦ Åμãç=Éë=èìÉ=ÉëÉ=ÄáÉå=ÑìÉ=çÄíÉåáÇç=Eëá=äç=éêçJ

ÇìàÉêçå=Éääçë=ãáëãçëI=äç=Åçãéê~êçå=ç=ÑìÉ=ìå=
êÉÖ~äçFX=

♦ ÇμåÇÉ= ëÉ=çÄíìîç=ÉëÉ=ÄáÉå= EÉå=Éä=ãÉêÅ~ÇçI= Éå=
ä~= Öê~åà~= ç= é~êÅÉä~= Ñ~ãáäá~êI= Éå= íáÉêê~= ÇÉ= = ä~=
îáää~I=ç=Éå=íáÉêê~=ÇÉä=bëí~ÇçFX=ó=

♦ Éä=íáÉãéç=ÇÉ=îá~àÉ=Éå=Üçê~ë=åÉÅÉë~êáç=é~ê~=çÄJ
íÉåÉê=ÉëÉ=ÄáÉåK=

=
`çåîÉêíáê=ä~ë=Å~åíáÇ~ÇÉë=ÇÉ=~äÖìåçë=∞íÉãë=ÅçåëìJ
ãáÇçë= Éå= ìåáÇ~ÇÉë= Éëí•åÇ~ê= ÇÉ= ãÉÇáÇ~= EäáíêçëI=
âáäçÖê~ãçëI=ÉíÅKF=Éë=ëáÉãéêÉ=ìå=êÉíçK=i~=∫åáÅ~=ëçJ
äìÅáμå=ëÉÖìê~=Éë= ääÉî~ê=Å~Äç=ìå~=ëÉêáÉ=ÇÉ=Ç∞~ë=ÇÉ=
éÉëç= ÇçåÇÉ= Éä= áåîÉëíáÖ~Ççê= êÉÖáëíê~= íçÇçë= äçë=
∞íÉãë= èìÉ= Ü~å= Éåíê~Çç= Éå= ìå= ÜçÖ~ê= Çìê~åíÉ= ä~ë=
Üçê~ë=ÇÉ=äìò=Éå=ìå=éÉêáçÇç=ÇÉ=OQ=Üçê~ëK=
=
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♦ `ì~åÇç= ìëíÉÇ= ëÉ= î~= ~= ~äÉà~ê= ÇÉ= ä~= îáää~I=
fiéìÉÇÉ=ÇÉà~ê=ä~=éìÉêí~=ÇÉ=ëì=Å~ë~=ëáå=ëÉÖìJ
êç\=

♦ fibñáëíÉ=~äÖìáÉå=Éå=ä~=îáää~=~=èìáÉå=ìëíÉÇ=äÉ=
éìÉÇ~=Ç~ê= ëì=ÇáåÉêç=é~ê~=èìÉ= ëÉ= äç=Öì~êJ
ÇÉ\=

♦ `ì~åÇç=Éä= Å¨ëéÉÇ=ÇÉ= Å~åÅÜ~=ÇÉ= Ñ∫íÄçä=ÇÉ=
ä~= ÉëÅìÉä~=åÉÅÉëáí~= ëÉê= Åçêí~ÇçI=fiìëíÉÇ=ÇáJ
ê∞~= èìÉ= ä~=ã~óçê∞~= ÇÉ= Ñ~ãáäá~ë= ÇÉ= ä~= îáää~=
Åçä~Äçê~å=Éå=ä~=êÉ~äáò~Åáμå=ÇÉ=Éëí~=í~êÉ~\==

♦ pá= ìåç= ÇÉ= ëìë= åá¥çë= ç= åá¥~ë= ëÉ= ÉåÑÉêã~I=
fiÜ~ó=~äÖìáÉå=Éå=ä~=îáää~=èìÉ=äÉ=éçÇê∞~=éêÉëJ
í~ê=ÇáåÉêç=é~ê~=Åçãéê~ê=ãÉÇáÅáå~ë\=

=
bëí~ë=éêÉÖìåí~ë=Éëí•å=ÇáëÉ¥~Ç~ë=é~ê~=ãÉÇáê=Éä=
åáîÉä=ÇÉ=ÅçåÑá~åò~I=ëÉÖìêáÇ~Ç=ó=~ëáëíÉåÅá~=èìÉ=
ÉñáëíÉ=ÇÉåíêç=ÇÉ=ìå~=ÅçãìåáÇ~ÇK=pá=ëÉ=~ëáÖå~=
ìå= î~äçê= ÇÉ= N= ~= Å~Ç~= ìå~= ÇÉ= ä~ë= = êÉëéìÉëí~ë=

Manual y Diccionario de Datos  
 
Para asegurar que los datos son recolectados e ingresados en una base de datos de manera correcta, y para asegurar 
que los datos sean inteligibles para otras personas fuera del proyecto y pueden ser usados en el futuro, es 
indispensable que elaboremos un manual de datos y un diccionario de datos. Un manual de datos contiene todas las 
preguntas que fueron diseñadas para ser incluidas en nuestra encuesta a hogares. Para mayor claridad, cada pregunta 
debe ser fraseada como una hipótesis y debe establecerse con claridad cuáles fueron las variables dependientes y 
explicativas usadas en el análisis. Por ejemplo, si es que estamos interesados en explorar cómo la riqueza del hogar 
tiene un impacto sobre el consumo de vida silvestre, nosotros deberíamos incluir lo siguiente es nuestro manual de 
datos:  
 
Hipótesis 1: A medida que la riqueza del hogar aumenta, disminuye el consumo de vida silvestre como alimento. 
 
Explicación: Nosotros creemos que la carne de monte es, en términos económicos, un bien inferior, y que cuando la 
riqueza del hogar aumenta y por lo tanto se puede acceder a bienes sustitutos, su consumo disminuye. Dado que el 
tamaño del hogar, el capital humano, y el precio de bienes sustitutos influyen sobre el consumo, todos estos factores 
deben ser usados como variables de control en nuestro análisis. 
 
Variables usadas en el análisis: 
Variables Dependientes 
Consumo por hogar de carne de monte por EAV 
 (qry_ConsumptionAnalysis) 
 
Variables explicativas principales 
Nivel educativo del jefe de familia varón (tbl_H_demography) 
Riqueza del hogar por EAV (qry_Wealth_AME) 
Tamaño de hogar (tbl_H_demography) 
Diferencia en precio de la proteína alternativa (qry_PriceDifference) 
 
Nota: los nombres entre paréntesis corresponden a las tablas y preguntas en la base de datos en Access que contienen 
las variables relevantes para el análisis 
 
Además de un manual de datos que describa las hipótesis, las variables usadas en el análisis, y los protocolos para la 
recolección de datos, es importante mantener un diccionario de datos. Este documento describe en detalle el nombre, 
contenido, y formato de todas las variables incluidas en la encuesta a hogares. Un diccionario de datos describe 
también cualquier transformación de los datos originales. Por ejemplo, la base de datos puede incluir los datos 
originales de los valores de ingreso y los valores de ingreso calculados a partir de la paridad del poder adquisitivo (ppp). 
El diccionario de datos documentaría cómo se realizó el cálculo de los valores ppp. Un ejemplo de diccionario de datos 
se encuentra disponible en la sección de herramientas de la página de Internet del LLP. 

~Ñáêã~íáî~=ó=ìå=î~äçê=ÇÉ=M=~=Å~Ç~=ìå~=ÇÉ=ä~ë=êÉëJ
éìÉëí~ë= åÉÖ~íáî~ëI= Éëí~ë= éêÉÖìåí~ë= éìÉÇÉå= ëÉê=
ìë~Ç~ë=é~ê~=~ëáÖå~êäÉ=~=Å~Ç~=ÜçÖ~ê=ìå=éìåí~àÉ=Éå=
êÉä~Åáμå=Åçå=Éä=åáîÉä=~ìíçJêÉéçêí~Çç=ÇÉ=ÅçÜÉëáμå=
ëçÅá~äK==

=

Tamaño de Muestra  
 
La manera más sencilla para determinar el número de 
hogares que se necesita encuestar es usar la regla 40:1 
para casos y variables. Esta regla asume que por cada 
variable que va a ser usada en el análisis como variable 
de control (por ejemplo, tamaño del hogar, educación del 
jefe de familia, acceso al mercado, acceso a servicios de 
salud, etc.), se necesita una muestra de por lo menos 40 
hogares. 
 
Por ejemplo, si se está planeando analizar cuatro 
variables, entonces se necesitará una muestra de por lo 
menos 160 hogares. 
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éçÇÉãçë=ÅêÉ~ê=ìå=ã~é~=ÇÉ=ä~=îáää~=ó=åìãÉê~ê=
íçÇçë= äçë= ÜçÖ~êÉëK= iìÉÖç= éçÇÉãçë= ÉëÅêáÄáê=
Å~Ç~=å∫ãÉêç=~ëáÖå~Çç=Éå=ìå=éÉÇ~òç=éÉèìÉ¥ç=
ÇÉ=é~éÉä=ó=ÅçäçÅ~êäç=Éå=ìå~=Äçäë~K=cáå~äãÉåJ
íÉI=ëáå=ãáê~êI=éçÇÉãçë=áê=ë~Å~åÇç=ÇÉ=ä~=Äçäë~=
éÉÇ~Åáíçë=ÇÉ=é~éÉä=Ü~ëí~=ÅçãéäÉí~ê=Éä=å∫ãÉêç=
ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=èìÉ=ëÉ=êÉèìáÉêÉå=é~ê~= ä~=ãìÉëíê~K=
bë=éçëáÄäÉ=í~ãÄá¨å=ìë~ê=ìå=ÖÉåÉê~Ççê=ÇÉ=å∫J
ãÉêçë=~äÉ~íçêáçë=EîÉê=o~åÇkìãÄÉêëKñäë=Éå=ä~=
ëÉÅÅáμå=ÇÉ=ÜÉêê~ãáÉåí~ë=ÇÉ=ä~=é•Öáå~=ÇÉ=fåíÉêJ
åÉí=ÇÉ=iimF=é~ê~= ä~=ëÉäÉÅÅáμå=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=èìÉ=
ÅçåÑçêã~ê•å=åìÉëíê~=ãìÉëíê~K= pá= ëÉ= ÅêÉÉ= èìÉ=
ä~=êáèìÉò~=Éë=ìå=Ñ~Åíçê=~äí~ãÉåíÉ=ÇÉíÉêãáå~åJ
íÉ=Åçå=êÉä~Åáμå=~=Åμãç=äçë=ÜçÖ~êÉë=Ü~ÅÉå=ìëç=
ÇÉ=äçë=êÉÅìêëçë=å~íìê~äÉëI=ÇÉÄÉ=ÅçåëáÇÉê~êëÉ=ä~=
éçëáÄáäáÇ~Ç= ÇÉ= Éëíê~íáÑáÅ~ê= ä~= ãìÉëíê~K= m~ê~=

Desarrollo de la encuesta y prueba 
piloto  
qçÇçë=äçë=ÉëíìÇáçë=Åçå=ÉåÅìÉëí~ë=êÉèìáÉêÉå=ÇÉ=ìå=
éÉêáçÇç=ÇÉ=ÇÉë~êêçääç=ó=éêìÉÄ~=é~ê~=ÇÉÑáåáê=ó=éÉêJ
ÑÉÅÅáçå~ê=äçë= ∞íÉãë=èìÉ=ëÉ=áåÅäìóÉå=Éå=Éä=ÅìÉëíáçJ
å~êáçK= bå= é~êíáÅìä~ê= é~ê~= ÇÉíÉÅí~ê= = ó= Éäáãáå~ê=
Åì~äèìáÉê= éêçÄäÉã~= Éå= ä~ë= éêÉÖìåí~ëI= óI= éçê= äç=
í~åíçI=Ö~ê~åíáò~ê=èìÉ=Éää~ë=ëÉ~å=Åä~ê~ãÉåíÉ=ÉåíÉåJ
ÇáÇ~ë=éçê=äçë=ÉåíêÉîáëí~ÇçëK=v=é~ê~=ÅçåëÉÖìáê=èìÉ=
ä~ë=éêÉÖìåí~ë=Éå=Åçåàìåíç=åç=Ñ~íáÖìÉå=~ä=ÉåíêÉîáëJ
í~Çç= Eäç= èìÉ= Éë= ÅçåëáÇÉê~Çç= Åçãç= ìå~= ÇÉ= ä~ë=
éêáåÅáé~äÉë= Å~ìë~ë= ÇÉ= èìÉ= ëÉ= êÉÅçà~= áåÑçêã~Åáμå=
ÇÉ=Ä~à~=Å~äáÇ~ÇFK==
=
mçê= äç= ÖÉåÉê~äI= ëÉ= åÉÅÉëáí~å= ëμäç= ÉåíêÉ= R= ó= NM=
ÜçÖ~êÉë= é~ê~= ìå~= éêìÉÄ~= éáäçíçI= ó= ¨ëíçë= éìÉÇÉå=
ëÉê= ÉëÅçÖáÇçë= ÇÉåíêç= ÇÉä= Öêìéç= ÅçåÑçêã~Çç= éçê=
ä~ë=Ñ~ãáäá~ë=ç=äçë=é~êáÉåíÉë==ÇÉä=éÉêëçå~ä=ÇÉä=éêçJ
óÉÅíçK=bë=ìå~=ÄìÉå~= áÇÉ~=åç=ëÉäÉÅÅáçå~ê=ÜçÖ~êÉë=
Éå=äçë=Åì~äÉë=ëÉ=ääÉîμ=~=Å~Äç=ä~=éêìÉÄ~=éáäçíç=ÅçJ
ãç=é~êíÉ=ÇÉ=ä~=ãìÉëíê~=~=ëÉê=ìë~Ç~=Éå=Éä=ÉëíìÇáçK=
=
aìê~åíÉ=Éä=ÇÉë~êêçääç=ÇÉ= ä~=ÉåÅìÉëí~=ó= ä~=éêìÉÄ~=
éáäçíçI=ÇÉÄÉãçë=~ëÉÖìê~êåçë=ÇÉ=èìÉ=åçëçíêçëW=
=
♦ ÅçãéêÉåÇÉãçë= Åμãç= äçë= é~íêçåÉë= ÇÉ= ÅçåëìJ

ãç=ó=íê~Ä~àç=Å~ãÄá~å=Çìê~åíÉ=Éä=~¥çX=
♦ ÜÉãçë=äçÖê~Çç=ÇçÅìãÉåí~ê=ìå~=äáëí~=Ä~ëí~åíÉ=

ÅçãéêÉåëáî~=ÇÉ= äçë=ÄáÉåÉë=ó=ëÉêîáÅáçë=èìÉ=äçë=
ÜçÖ~êÉë=ÅçåëìãÉåX=

♦ åçë=ëÉåíáãçë=ëÉÖìêçë=ÇÉ=èìÉ=ä~=äáëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉë=
ëÉäÉÅÅáçå~Ççë= Åçãç= Å~å~ëí~= ÇÉ= ÄáÉåÉë= é~ê~=
ãÉÇáê= ä~= êáèìÉò~= Éë= êÉéêÉëÉåí~íáî~= ÇÉä= ê~åÖç=
ÇÉ= ÄáÉåÉë= éçëÉ∞Ççë= éçê= Ñ~ãáäá~ë= èìÉ= éÉêíÉåÉJ
ÅÉå=~=ÇáÑÉêÉåíÉë=åáîÉäÉë=ÇÉ=êáèìÉò~X=

♦ ÜÉãçë=áÇÉåíáÑáÅ~Çç=ìå~=äáëí~=ÇÉ=ÄáÉåÉë=èìÉ=Éë=
~éêçéá~Ç~= é~ê~= Ç~ê= ÅìÉåí~= ÇÉ= ä~ë= ÇáÑÉêÉåÅá~ë=
ÇÉ=éêÉÅáçë=~ä=áåíÉêáçê=ÇÉ=ä~=îáää~X=ó=

♦ ÜÉãçë= ÅçåëÉÖìáÇç=èìÉ= ä~= ÉåíêÉîáëí~= åç= íçãÉ=
ã•ë=ÇÉ=ìå~=Üçê~=é~ê~=ëÉê=ÅçãéäÉí~Ç~I=ó~=èìÉ=
ìå=íáÉãéç=ã~óçê=ÖÉåÉê~ê∞~=Ñ~íáÖ~=Éå=Éä=ÉåíêÉJ
îáëí~Çç= ó= Çáëãáåìáê∞~= ä~= îçäìåí~Ç= ÇÉ= é~êíáÅáJ
é~ê=Éå=Éä=ÉëíìÇáçK==

=
Selección de hogares  
pá= Éä= å∫ãÉêç= ÇÉ= ÜçÖ~êÉë= Éå= ä~= îáää~= Éë=ã~óçê= ~ä=
í~ã~¥ç=ÇÉ=ä~=ãìÉëíê~=èìÉ=èìÉêÉãçë=ìë~êI=åÉÅÉëáJ
í~êÉãçë= ëÉäÉÅÅáçå~ê= ìå= ëìÄÅçåàìåíç= ÇÉ= ÜçÖ~êÉëK=
bñáëíÉå= Ççë= ã~åÉê~ë= êÉä~íáî~ãÉåíÉ= Ñ•ÅáäÉë= é~ê~=
Ü~ÅÉê= ÉëíçK= pá= ä~= îáää~= åç= Éë= ÇÉã~ëá~Çç= Öê~åÇÉI=

Contacto Inicial y Consentimiento  
Informado  

 
Antes de llevar a cabo las encuestas a hogares es 
vital que el investigador principal y los miembros de 
su equipo consigan el permiso de los líderes de la 
comunidad y de los jefes de familia, y traten además 
de desarrollar una relación de confianza con los 
miembros de la villa. La mejor manera para conseguir 
que los miembros de la comunidad se sientan cómo-
dos con los investigadores es vivir en la villa y partici-
par en sus actividades durante un periodo de tiempo 
previo al inicio del estudio. El investigador y su equipo 
deben trabajar duro para conocer y conversar con la 
mayor cantidad posible de miembros de la comuni-
dad, y siempre ser honestos con relación al por qué 
ellos se encuentran en la villa. Si los investigadores no 
pasan suficiente tiempo en la villa antes del inicio de 
las encuestas, muy probablemente tendrán dificulta-
des para conseguir que las familias decidan participar 
en el estudio o para lograr que sus miembros contes-
ten sus preguntas con honestidad. 
 
Una vez que se ha establecido cuáles son los hogares 
que se quiere encuestar, se debe visitar cada uno de 
estos hogares y explicarle al jefe de familia el propósi-
to del estudio y qué es lo que se espera de su partici-
pación y la de los miembros de su familia. Hay que 
asegurarse de dejar claro que la participación en el 
estudio es voluntaria, que ninguna de las informacio-
nes que ellos provean será compartida con otros 
miembros de la villa, y que su identidad se mantendrá 
anónima. Si la familia acepta finalmente a participar 
en el estudio, hay que fijar cuándo se puede regresar 
para completar la encuesta. Si los dos jefes de familia 
se encuentran en la casa y desean ser entrevistados, 
es recomendable realizar la encuesta en ese momen-
to. Si la familia decide no participar, hay que escribir 
la razón del rechazo en nuestro cuaderno y luego visi-
tar el hogar más cercano para preguntar si es que 
ellos estarían dispuestos a participar en el estudio. 
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å~åÇç=ÜçÖ~êÉë=Ü~ëí~=èìÉ=ëÉ=Ü~ó~=ÅçåëÉÖìáÇç=ìå=
ORB=ÇÉä=í~ã~¥ç=íçí~ä=ÇÉ=ä~=ãìÉëíê~K=bå=ÉëÉ=ãçJ
ãÉåíçI= îçäîÉê= ~= ëÉäÉÅÅáçå~ê= ÇÉ=ã~åÉê~= ~äÉ~íçêá~=
ìå~=åìÉî~=éçëáÅáμå=ÇÉ=dmp=Åçãç=éìåíç=ÇÉ=é~êíáJ
Ç~= ó= êÉéÉíáê= íçÇç= Éä= éêçÅÉëçK= pá= ìå~= îÉò= èìÉ= ëÉ=
Ü~ó~=çÄíÉåáÇç=Éä=å∫ãÉêç=ÇÉëÉ~Çç=ÇÉ=ÜçÖ~êÉëI=äçë=
ÜçÖ~êÉë=éçÄêÉëI=éêçãÉÇáçI=ç=êáÅçë=åç=Éëí•å=áÖì~äJ
ãÉåíÉ= êÉéêÉëÉåí~Ççë= ó= ä~= êáèìÉò~= ÇÉ= ¨ëíçë= Éë= ìå=
Ñ~Åíçê=áãéçêí~åíÉI=ëÉ=éìÉÇÉå=Éäáãáå~ê=ÇÉ=ã~åÉê~=
~äÉ~íçêá~= ~äÖìåçë= ÜçÖ~êÉë= ìë~åÇç= ìå~= ãçåÉÇ~K=
^ìåèìÉ= äìÉÖç=Ü~Äê∞~=èìÉ= êÉÖêÉë~ê= ~= Å~Ç~=éìåíç=
ÇÉ=é~êíáÇ~=ÖÉåÉê~Çç=Åçå=Éä=dmp=ó=êÉéÉíáê=Éä=éêçJ
ÅÉëç=ÇÉ=ëÉäÉÅÅáμåI=éÉêç=Éëí~=îÉò=áÖåçê~åÇç=ä~ë=Å~J
ë~ë= èìÉ= éÉêíÉåÉÅÉå= ~= ä~ë= Å~íÉÖçê∞~ë= ç= Åä~ëÉë= ÇÉ=
êáèìÉò~=é~ê~=ä~ë=Åì~äÉë=ó~=ëÉ=íáÉåÉ=ìå=å∫ãÉêç=ëìJ
ÑáÅáÉåíÉ=Éå=ä~=ãìÉëíê~K=
=

ääÉî~ê= ~= Å~Äç= Éëíç= ëÉ= ÇÉÄÉ= ~ëáÖå~ê= ~= Å~Ç~=
ÜçÖ~ê=Éå=ä~=îáää~=ìå~=Å~íÉÖçê∞~=ç=Åä~ëÉ=é~êíáÅìJ
ä~ê= ÇÉ= êáèìÉò~= EéçÄêÉI= éêçãÉÇáçI= ó= êáÅçF= íÉJ
åáÉåÇç=Éå=ÅìÉåí~= ä~=Å~äáÇ~Ç=ÇÉ= äçë=ã~íÉêá~äÉë=
ìë~Ççë=Éå=ä~=ÅçåëíêìÅÅáμå=ÇÉ=ä~=Å~ë~K=iìÉÖç=ëÉ=
éìÉÇÉ= ëÉäÉÅÅáçå~ê= Éä= å∫ãÉêç= ÇÉ= ÜçÖ~êÉë= éçJ
ÄêÉëI=éêçãÉÇáçI=ó=êáÅçë=ÇÉ=ã~åÉê~=éêçéçêÅáçJ
å~ä= EëÉÖ∫å=ëì=ÇáëíêáÄìÅáμå=Éå= ä~=îáää~FX=çI=éçê=
Éä=Åçåíê~êáçI=ëÉ=éìÉÇÉ=ëáãéäÉãÉåíÉ=ëÉäÉÅÅáçå~ê=
ä~=ãáëã~=Å~åíáÇ~Ç=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=é~ê~=Å~Ç~=ìå~=
ÇÉ= Éëí~ë= Å~íÉÖçê∞~ë= ç= Åä~ëÉë= ÇÉ= êáèìÉò~K= rå=
ãìÉëíêÉç= éêçéçêÅáçå~ä= ~ëÉÖìê~= èìÉ= åçëçíêçë=
çÄíÉåÖ~ãçë= ìå~= Éëíáã~Åáμå= éêÉÅáë~= ÇÉ= äçë=
~íêáÄìíçë= ÇÉ= äçë= ÜçÖ~êÉë= Éå= Å~Ç~= ìå~= ÇÉ= ä~ë=
Å~íÉÖçê∞~ë= ç= Åä~ëÉë= ÇÉ= êáèìÉò~X= éÉêç= éìÉÇÉ=
ëìÄJêÉéêÉëÉåí~ê=Éå=Éä=~å•äáëáë=~ÖêÉÖ~Çç=ÇÉ=íçJ
Ççë=äçë=ÜçÖ~êÉë=~=ìå~=Å~íÉÖçê∞~=ç=Åä~ëÉ=èìÉ=åç=
ÅìÉåíÉ=Åçå=ãìÅÜçë=Å~ëçëK=bä~Äçê~ê=ìå~=ãìÉëJ
íê~= ~ëáÖå~åÇç= áÖì~ä= å∫ãÉêç= ÇÉ= Å~ëçë= ~= Å~Ç~=
Å~íÉÖçê∞~=ç=Åä~ëÉ=ÇÉ=êáèìÉò~=éìÉÇÉ=åç=ÖÉåÉê~ê=
ìå~= Éëíáã~Åáμå= éêÉÅáë~= é~ê~= ìå~= Å~íÉÖçê∞~= ç=
Åä~ëÉ= Åçå= ~ÄìåÇ~åíÉë= Å~ëçëI= éÉêç= ~ëÉÖìê~ê•=
èìÉ= íçÇ~ë= ä~ë= Å~íÉÖçê∞~ë= ç= Åä~ëÉë= Éëí¨å= ÄáÉå=
êÉéêÉëÉåí~Ç~ë=Éå=Éä=~å•äáëáë=ÇÉ=ÅçåàìåíçK=
=
pá=Éä=å∫ãÉêç=ÇÉ=ÜçÖ~êÉë=Éå=ä~=îáää~=ç=Éä=éìÉÄäç=
Éë= ÇÉã~ëá~Çç= Öê~åÇÉ= Åçãç= é~ê~= Ü~ÅÉê= ìå=
ÅçåíÉçI= ÉåíçåÅÉë= ëÉ= éìÉÇÉ= Ü~ÅÉê= äç= ëáÖìáÉåíÉ=
é~ê~= ëÉäÉÅÅáçå~ê= ÜçÖ~êÉë= é~ê~= åìÉëíêç= ÉëíìJ
ÇáçK= bäÉÖáê= ÇÉ=ã~åÉê~= ~äÉ~íçêá~= ìå~= éçëáÅáμå=
ÇÉ=dmp=èìÉ= ëÉ=ìÄáèìÉ=ÇÉåíêç=ÇÉ= ä~= îáää~=ç= Éä=
éìÉÄäçK=bå=Éë~=ìÄáÅ~ÅáμåI=ëÉäÉÅÅáçå~ê=í~ãÄá¨å=
ÇÉ=ã~åÉê~=~äÉ~íçêá~=ìå~=ÇáêÉÅÅáμå=ÇÉ= ä~=Äê∫J
àìä~=ÉåíêÉ=MJPSM=Öê~ÇçëK=iìÉÖç=ëÉäÉÅÅáçå~ê= ä~=
Å~ääÉ=ç=ëÉåÇÉêç=èìÉ=ëÉ=ÉåÅìÉåíêÉ=ã•ë=ÅÉêÅ~=ÇÉ=
Éë~=ÇáêÉÅÅáμå=~äÉ~íçêá~=ÇÉ=ä~=Äê∫àìä~=ó=Å~ãáå~ê=
Ü~ëí~=ääÉÖ~ê=~ä=ëÉñíç=ÜçÖ~êK=bå=ÉëÉ=äìÖ~êI=ä~åJ
ò~ê=ìå~=ãçåÉÇ~=~ä=~áêÉI=ëá=ëÉ=çÄíáÉåÉ=Å~ê~I=êÉJ
Öáëíê~ê= ä~=ìÄáÅ~Åáμå=Éå=Éä=dmp=ÇÉ=ÉëÉ=ÜçÖ~ê=ó=
~åçí~ê=Éå=ìå=Åì~ÇÉêåç=èìÉ=ÉëÉ=ÜçÖ~ê=Ü~=ëáÇç=
ëÉäÉÅÅáçå~Çç=é~ê~=åìÉëíêç=ÉëíìÇáçK=bå=Éä=Åì~J
ÇÉêåç=ÇÉÄÉ=~åçí~êëÉ=~ÇÉã•ë=ëá=äçë==ã~íÉêá~äÉë=
ÇÉ= ÅçåëíêìÅÅáμå= ëìÖáÉêÉå=èìÉ= ëÉ= íê~í~=ÇÉ=ìå~=
Ñ~ãáäá~=éçÄêÉI=éêçãÉÇáç=ç=êáÅ~K=páI=éçê=Éä=ÅçåJ
íê~êáçI=~ä=ä~åò~ê=ä~=ãçåÉÇ~=ëÉ=çÄíáÉåÉ=ëÉääçI=ëÉ=
ëáÖìÉ=Å~ãáå~åÇç=Ü~ëí~=ääÉÖ~ê=~=ìå=åìÉîç=ëÉñJ
íç= ÜçÖ~êK= ^ää∞= í~ãÄá¨å= ëÉ= îìÉäîÉ= ~= êÉéÉíáê= Éä=
éêçÅÉëç=èìÉ=ëÉ= áåáÅá~= ä~åò~åÇç=ìå~=ãçåÉ~=~ä=
~áêÉK=`~Ç~=îÉò=èìÉ=ä~=Å~ääÉ=ç=Éä=ëÉåÇÉêç=ëÉ=ÄáJ
ÑìêÅ~I=ëÉ=ÇÉÄÉ=ä~åò~ê=ìå~=ãçåÉÇ~=é~ê~=ÇÉÅáÇáê=
ä~=ÇáêÉÅÅáμå=~=ëÉÖìáêK=e~ó=èìÉ=ëÉÖìáê=ëÉäÉÅÅáçJ
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Manuales para Programa Paisaje 
Vivientes 

WCS-Internacional conserva la vida y áreas silvestres 
mediante la comprensión y resolución de problemas críticos 
que amenazan a especies clave y a grandes ecosistemas 
silvestres alrededor del mundo. Nuestro personal de campo 
toma decisiones sobre las causas que generan 
enfrentamientos entre la gente y los animales, y toma 
medidas, junto con sus socios, para evitar o mitigar estos 
conflictos que amenazan a la vida silvestre y a sus hábitats. 
Un objetivo central del Programa Paisaje Vivientes es ayudar a 
nuestro personal en el campo a tomar las mejores decisiones. 

Nosotros creemos que para que los proyectos de 
conservación sean verdaderamente efectivos es necesario: (1) 
ser explícito en relación con lo que queremos conservar, (2) 
identificar las amenazas más importantes y dónde es que 
ellas ocurren dentro del paisaje, (3) planear estratégicamente 
nuestras intervenciones de modo tal que éstas ayuden a 
minimizar las amenazas más críticas, y (4) poner en marcha 
un proceso para medir la efectividad de nuestras acciones de 
conservación y usar esa información para guiar nuestras 
decisiones. El Programa Paisajes Vivientes, en colaboración 
con nuestros programas en el campo, viene desarrollando y 
poniendo a prueba un conjunto de herramientas para la toma 
de decisiones. Estas herramientas han sido diseñadas 
específicamente para ayudar a nuestro personal en el campo 
a seleccionar objetivos, identificar amenazas clave, preparar 
una estrategia de conservación, y desarrollar un esquema de 
monitoreo. 
 
El uso de estas herramientas está descrito en una serie de 
manuales técnicos breves que se encuentran disponibles a 
través de nuestro de correo electrónico (llp@wcs.org) o en 
nuestra página de Internet: www.wcslivinglandscapes.com. 
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Contacto 
Dr. David Wilkie  

Living Landscapes Program 
Wildlife Conservation Society 

2300 Southern Blvd. 
Bronx, NY 10460 USA 

Email: llp@wcs.org 
http://www.wcslivinglandscapes.org 
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